
VINNULEIÐBEININGAR Í  MÆÐRAVERND 

GREININGARKÓÐAR FYRIR 
SJÚKDÓMA Á MEÐGÖNGU OG EFTIR 
FÆÐINGU 

 
 

GREININGAR Á MEÐGÖNGU 

 
O10.0    Pre-existing hypertension complicating pregnancy, childbirth and the puerperium. 

Háþrýstingur sem þekktur er fyrir meðgöngu eða greinist í upphafi hennar (fyrir 20 
vikur).  

O11       Pre-eclampsia superimposed on chronic hypertension. Meðgöngueitrun hjá konu 
með undirliggjandi háþrýsting. 

O12.0    Gestational [pregnancy-induced] oedema without hypertension. Bjúgur á meðgöngu 
án háþrýstings. 

O12.1    Gestational [pregnancy-induced] proteinuria without hypertension. Eggjahvíta í 
þvagi á meðgöngu án háþrýstings.  

O13       Gestational [pregnancy-induced] hypertension. Háþrýstingur sem hefst á meðgöngu 
(eftir 20 vikur); PIH. 

O14.0    Mild to moderate pre-eclampsia. Væg til meðalslæm meðgöngueitrun. 
O14.1    Severe pre-eclampsia. Alvarleg meðgöngueitrun. 
O14.9    Pre-eclampsia, unspecified 
O20.9    Haemorrhage in early pregnancy, unspecified. Blæðing snemma á meðgöngu  
             (fyrir 20  vikur). 
O21.0    Mild hyperemesis gravidarum. Væg meðgönguuppköst 
O21.1    Hyperemesis gravidarum with metabolic disturbance. Meðgönguuppköst með 

truflun á efnaskiptum, þarfnast innlagnar. 
O22.0    Varicose veins of lower extremity in pregnancy. Æðahnútar á ganglimum á 

meðgöngu. 
O22.1     Genital varices in pregnancy. Æðahnútar á burðarbörmum á meðgöngu 
O22.2     Superficial thrombophlebitis in pregnancy. Yfirborðsbólga í æðahnútum á 

meðgöngu 
O22.3    Deep phlebothrombosis in pregnancy. Bláæðasegi á meðgöngu 
O22.4    Haemorrhoids in pregnancy. Gyllinæð á meðgöngu 
O23.1    Infections of bladder in pregnancy. Sýking í þvagblöðru á meðgöngu. 
O23.9    Other and unspecified genitourinary tract infection in pregnancy. Sýking í kynvegi á 

meðgöngu 
B95.1     GBS sýking 
O24.0     Diabetes mellitus in pregnancy: Pre-existing diabetes mellitus, insulin- 
dependent.  
               Undirliggjandi sykursýki, insúlínháð (IDDM typa 1) á meðgöngu 
O24.1     Diabetes mellitus in pregnancy: Pre-existing diabetes mellitus, non-insulin-

dependent. Undirliggjandi sykursýki, ekki insulinháð(DM typa 2) á meðgöngu 



O24.4  Diabetes mellitus arising in pregnancy (GDMA1 og GDMA2). Sykursyki sem hefst á 
meðgöngu  

O26.0  Excessive weight gain in pregnancy. Óhófleg þyngdaraukning á meðgöngu. 
O26.1  Low weight gain in pregnancy. Lítil þyngdaraukning á meðgöngu. 
O26.6  Liver disorders in pregnancy, childbirth and the puerperium. Lifrarraskanir á 
meðgöngu t.d. gallstasi á meðgöngu) 
O26.7  Subluxation of symphysis (pubis) in pregnancy, childbirth and the puerperium. 

Grindarlos, grindarverkir. 
O26.8  Other specified pregnancy-related conditions. Aðrir meðgöngukvillar t.d. þreyta  
O26.9  Pregnancy-related condition, unspecified. T.d. verkir sem tengjast þungun beint en 

ekki samdráttarverkir/tálhríðar 
O28.9  Abnormal finding on antenatal screening of mother. Óeðlilegar niðurstöður úr 

forburðarskimun 
O30.0  Twin pregnancy. Tvíburaþungun 
O31.2  Continuing pregnancy after intrauterine death of one fetus or more. Áframhaldandi 

þungun eftir dauða annars tvíbura 
O32.0  Maternal care for unstable lie. Mæðrahjálp vegna óstöðugrar legu 
O32.1  Maternal care for breech presentation. Mæðrahjálp vegna sitjandistöðu 
O32.2  Maternal care for transverse and oblique lie. Mæðrahjálp vegna þverlegu eða 

skálegu 
O34.0  Maternal care for congenital malformation of uterus. Mæðrahjálp vegna meðfædds 

galla á legi 
O34.1  Maternal care for tumour of corpus uteri. Mæðrahjálp vegna vöðvahnúts í legí  
O34.2  Maternal care due to uterine scar from previous surgery. Mæðrahjálp vegan örs á 

legi eftir fyrri keisaraskurð eða brottnám vöðvahnúts. 
O34.3  Maternal care for cervical incompetence. Mæðrahjálp vegna leghálsbilunar (t.d. 

kona með cerclage). 
O34.4  Maternal care for other abnormalities of cervix. Mæðrahjálp vegna annars 

afbrigðileika legháls (td. saga um keiluskurð). 
O36.0  Maternal care for rhesus isoimmunization. Mæðrahjálp vegan rhesusmæmingar.  
O36.5  Maternal care for poor fetal growth. Mæðrahjálp vegna lítils fósturvaxtar (IUGR). 
O36.6  Maternal care for excessive fetal growth. Mæðrahjálp vegna óhóflegs fósturvaxtar 

(macrosomia). 
O40  Polyhydramnios.  
O41.0  Oligohydramnios.  
O44.0  Placenta praevia specified as without haemorrhage. Fyrirsæt fylgja án blæðingar 
O44.1  Placenta praevia with haemorrhage. Fyrirsæt fylgja með blæðingu.  
O46.9  Antepartum haemorrhage, unspecified. Blæðing á seinni hluta meðgöngu (eftir 20 
vikur). 
O47.0  False labour before 37 completed weeks of gestation. Tálhríðir fyrir 37 vikur 
O47.1  False labour at or after 37 completed weeks of gestation. Tálhríðir eftir 37 vikur 
O48  Prolonged pregnancy. Lengd þungun (>42 vikur). 
O99.7  Sjúkdómar í húð og húðbeð sem fylgikvilli þungunar (PUPP) 
 
 

AÐRAR GREININGAR 

 
D51.9  B12 vítamínskortur 
E03.9  Hypothyroidism 
E05.9  Hyperthyroidism 
E66.8  Offita 



E74.8  Renal glycosuri 
F17.2 Tóbaksfíkn 
G40.9  Flogaveiki í meðgöngu (Epilepsy) 
G43.9  Mígreni í meðgöngu  
M51.2  Brjósklos 
M54.9  Bakverkur (Ótilgreindur) 
R45.0 Kvíði/áhyggjur 
R45.2 Þunglyndi 
Z31.1  Tæknisæðing 
Z31.2  Glasafrjóvgun (IVF) 
Z34.9  Eftirlit með eðlilegri þungun  
Z35.2  Slæm fæðingarsaga (BOH) 
Z35.9  Eftirlit með áhættusamri þungun 
Z71.9  Ráðgjöf 
Z72.0  Tóbaksnotkun 
Z72.1  Áfengisnotkun 
Z72.2  Lyfjanotkun (verkjalyf/fíkniefni) 
Z72.3 Skortur á líkamsþjálfun 
Z72.4 Óheppilegt mataræði og neysluvenjur 
Z88.0  Penicillinofnæmi 
Z98.0  Status post gastric bypass 
 
 

GREININGAR EFTIR FÆÐINGU 

 
O85  Puerperal sepsis. Barnsfararsótt  
O86.0  Infection of obstetric surgical wound. Sýkingu í skurðsári eftir fæðingu 

(keisaraskurðsári eða spangarrifu). 
O86.2  Urinary tract infection following delivery. Þvagfærasýking eftir fæðingu. 
 
O87.2  Haemorrhoids in the puerperium. Gyllinæð eftir fæðingu 
 
O91.1  Abscess of breast associated with childbirth. Graftarkýli í brjósti eftir fæðingu 
O91.2  Nonpurulent mastitis associated with childbirth. Brjóstabólga eftir fæðingu  
 
O99.0  Anaemia complicating pregnancy, childbirth and the puerperium. Blóðleysi á 

meðgöngu eða eftir fæðingu 
 
F53.0 Postpartum depression. Þunglyndi eftir fæðingu 
 
Z39.2  Skoðun eftir eðlilega fæðingu 
Z09.0  Skoðun eftir keisaraskurð eða saumaskap 
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