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Arskyrsla Medferdarteymis barna vid Heilsugaesluna
i Efra-Breidholti arid 2016

Meginhlutverk Medferdarteymisins er ad veita bornum & aldrinum 0-18 ara med
tilfinningaleg vandamal og fjolskyldum bpeirra i Efra -Breidholti, ged- og
salfélagslegslega pjonustu, radgjof, viotol-/medferd og eftirfylgd i samstarfi vid adrar
fagstéttir stodvarinnar.

A0 veita madrum & medgongu studning i samstarfi vid ljésmeedur og laekna
stodvarinnar. Nalgun raedst af edli mals.

Visbendingar um tilfinningalega vanlidan barna og unglinga geta verid med
margvislegum haetti. bar ma nefna éaeskilegar breytingar i hegdun, éedlilega hraedslu
og oOtta, leida, depurd og svefntruflanir m.m. Nytilkomnir erfidleikar i samskiptum
barns t.d. vid félaga heima og i skdla, vid foreldra og kennara getur verid visbending
um tilfinningalega vanlidan svo og namserfidleikar. Tilfinningaleg vanlidan getur
jafnvel brotist ut med likamlegum kvortunum, s.s. langvinnum og si endurteknum
kvidverkjum, lystarleysi og fleiru.

[ Medferdarteyminu  starfar  heimilisleeknir,  salfreedingur, ljésmédir og
hjukrunarfraedingur, eftir pvi sem vid & hverju sinni. bau eru peir adilar sem geta visad
og eru adilarnir alltaf hluti af teyminu.

Ef grunur vaknar hja foreldrum, kennara eda skdlaheilsugeeslu um tilfinningalega
vanlidan barns geta foreldrar snuid sér beint til heimilislaeknis fjolskyldunnar 6had pvi
hvar hann er med stofu. Hann visar peim til medferdarteymis heilsugaeslunnar ef
naudsyn krefur.

Flestar barnafjolskyldur eiga heimilislaekni og eda l6gheimili i hverfinu.

Tilvisanir sem barust Medferdarteymi barna fyrir arid 2016 komu flestar fra
heimilisleeknum og fagadilum Heilsugzeslunnar i Efra -Breidholti.

Adeins litid brot tilvisanna berst fra heimilisleeknum utan stédvar.

Eldri skyrslur Medferdateymis barna i Efra -Breidholti eru adgengilegar &4 heimasidu
stédvarinnar. Par ma kynna sér verklagsreglur teymisins fra upphafi arid 2007 og
onnur gogn Medferdarteymisins.



Kynjaskipting i medferdarhépum 2016
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Heildarfjoldi tilvisana sem barst Medferdarteymi barna 4rid 2016 voru 151.

1
Tilvisanafjoldi barna eftir aldri 0-18 ara
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Dreifing tilvisana eftir aldurhépum barna a aldrinum 0-18 ara synir ad flestar tilvisanir barust
i aldurshépinn 14-18 4ra eda alls 32 tilvisanir. [ aldurshépinn 10-13 4ra barust 15 tilvisanir. |
aldurshépinn 6-9 ara barust 15 tilvisanir. { aldurshépinn 3-5 dra barust 3 tilvisanir og i
aldurhépinn 0-2 dra barst 1 tilvisun.



Flokkun barna a aldrinum 0-18 dara eftir tilefni og kyni
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Tilvisanir til Medferarteymisins flokkast eftir edli mals en helstu 7 flokkar sem studst er vid
eru: Kvid / sallikamleg einkenni. Depurd / punglyndi. Kreppa / afoll. Feedingapunglyndi.
Uppeldis-og/ eda fjolskylduvandi. A(MO) / misproski / proskatengdur vandi. Skdla- og / eda
félagslega tengdur vandi.

Alls barust 32 tilvisanir yfir stilkur og 21 tilvisanir yfir drengi, yngri en 18 ar til
Medferdarteymisins. Stulkum er oftastvisad vegna kvida- og sdllikamlegrar einkenna og
depurdar-og /punglyndis. Fleiri stilkum var visad til Medferdarteymisins en drengjum vegna
kvida- og / sallikamlegra einkenna.
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Allar tilvisanir til Medferdarteymisins 2016 eftir tilefni og kyni
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Flest tilefni tilvisana barust Medferdarteyminu innan kvida-og / séllikamlegra einkenna
(108). bar naest vegna vegna depurdar-og / punglyndis (25). Sidan uppeldis- og / eda
fidlskylduvanda (6). Onnur tilefni: feedingapunglyndi (5), A(MO) / misproska- og / eda
broskatengdur vandi (5), Kreppa / af6ll (2), skéla- og / eda félagst. vandi (0).



Tilvisanir yfir medgongu maedur- og / madur og fedur i sértaekum vanda i
uppeldishlutverkinu
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Madrum 4 medgongu visad Maedrum visad vegna punglyndis Fedrum visad vegna punglyndis
vegna punglyndis og kvifa og kvida og kvida

Medferdarteyminu barust samtals 52 tilvisanir yfir medgéngu maedur-og / maedur og
fedur/og foreldra. Kvidi- og / sallikamleg einkenni aamt depurd- og / punglyndi var oftast
tilvisunarefnid eda annar sértaekur vandi i uppeldishlutverkinu yfir maedur og fedur. Kvidi- og
depurd -/ punglyndi var oftast tilvisunarefni verdandi maedra.
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_‘ .I -I ] [ I| II |I
1 2 3 4 1 2 3 4
m Barn 1 2 3 4 m Barn 1
H Madur 30 15 10 4 m Fedur 6 5 1 1



Fjolskyldugerdir

H Heil fjolskylda
M Einstaed fjolskylda
1 Stjapfjolskylda

Fjolskylduadstaedur einstaklinga sem visad var til Medferdarteymisins syna ad flestir koma
ur heilli eda dbrotinni fjolskyldugerd. Naest eru peir sem koma ur einstadri fjolskyldu. beir
sem skilgreinast sem stjupfjolskylda voru feestir.

LENGD AFSKIPTA i MANUDUM PR. EINSTAKLING

m1-5viotol m6-10viotol m11-15viotol — m Meaettu adeins einu sinni eda aldrei




Mottaka mala

Haft var samband vid vidkomandi 1-3 dégum eftir ad tilvisun berst. Timasetning fyrsta vidtals
rédst fyrst og fremst af pvi hvad hentadi fjolskyldunni eda einstaklinginum. Medtaltal vidtala
var a bilinu 1-5 vidtol / 6-10 vidtol og i sumum tilfellum 10-19 vidtol. Faein vidtol voru fleiri en
>19. Medaltal samskipta a hverja tilvisun var 8-10 skipti en i sumum tilfellum voru samskiptin
i lengri tima, i timabilum a milli ara. Einnig var bornum visad i sérhafdari pjénustu & vegum
Pjénustustddvar Breidholts, broska- og hegdunarstédvar Heilsugaeslunnar og Barna og
unglingadeildar Landspitalans.

Samantekt

Alls barust 151 tilvisun til medferarteymis barna a arinu 2016. Alls barust 66 tilvisanir yfir born
a aldrinum 0 - 18 d4ra vegna tilfinningavanda og voru pad 39 stulkur og 27 drengir. Innan
aldurshoépsins 0 — 18 ara var aldursdreifing tilvisana fra 2 — 18 ara.

Flestar tilvisanir barust i aldurshépinn 14 — 18 ara, 10 — 13 4ra og 6 — 9 ara. Faestar tilvisanir
voru { yngsta aldurshépinn. [ aldurshépinn 0 — 2 ara barst 1 tilvisun og i hépinn 3 =5 &ra barst
3 tilvisanir.

Alls barst 40 tilvisanir yfir maedur i tilfinningavanda punglyndis og kvida og 12 yfir maedur a
medgongu vegna kvida og punglyndis. Tilvisanir yfir maedur — og /eda foreldra sem visad var
vegna punglyndis og kvida eda annarra sértaekra erfidleika i uppeldishlutverkinu voru alls 63.

Faedingapunglyndi er skilgreint sem efnisflokkur i fimm tilfellum.

Yngsti aldurshépurinn 0-2 ara og 3-5 ara og foreldrum er i minna maeli visad i Medferdateymi
barna i samanburdi vid adra aldurshoépa. Efnisflokkurinn maedur i sértaekum vanda sker sig fra
00rum  efnisflokkum en efnisflokkurinn hefur staekkad undanfarin ar innan
Medferdarteymisins. Maedrum er oftast visad vegna depurdar- / og punglyndis og kvida.
Einnig barust tilvisanir yfir fedur vegna sama efnisflokks en tilvisanir yfir fedur voru meira en
helmingi fleiri i ar en arid 4 undan.

Kynjamunur er meiri i ar en arid 4 undan i efnisflokki kvidi og salllikamleg einkenni og koma
bvi oftar fyrir sem tilvisunarastaeda. Gedraen- og tilfinningaleg einkenni eins og kvidi- og /
sallikamleg einkenni dsamt depurd- og / eda punglyndi eru pvi oftast astada tilvisunar i
Medferdarteymid barna. Tilfinningavandi er pvi meiri badi hja stulkum og madrum
samanborid vid drengi og fedur.

Einstaklingsmedferd var oftast veitt sem medferdarnalgun. Par naest var fjolskyldumedferd
veitt sem medferdarform. i faestum tilfellum var radgjof veitt.

Einhver fjoldi einstaklinga klarudu ekki medferd eda haettu adur en medferd var lokid.

Foreldrar eru alltaf hluti af salfreedilegri medferd barnanna. Heimilislaeknir,
hjakrunarfraedingur og ljosmadir eru peir adilar sem geta visad barni og fjolskyldu pess, eda
einstaklingi eins og médur @ medgodngu eda foreldrum i sértaekum vanda i Medferdarteymio
og eru peir fagadilar alltaf hluti af teyminu.



Onnur verkefni

Onnur verkefni sem falla ad jafnadi undir storf salfreedings stédvarinnar er ad hafa umsjén
med undirbuningi og stjérnun Samradsfunda.

patttaka i freedslustarfi laekna.
Handleidsla leeknanema-/ og hjukrunarfreedinema.

Onnur fagleg verkefni sem falla ad starfsemi stédvarinnar.



