
Yfirlit verklags við skimun, meðferð og greiningu barna með ADHD          

vegna tilvísana til Þroska- og hegðunarstöðvar 

 

 
Grunur vaknar 

um ADHD 

Skólasálfræðingur leggur fyrir 

WPPSI-R /WISC-IV + ADHD lista 

Væg hömlun Miðlungs hömlun Alvarleg hömlun 

Markviss íhlutun 

í 6 mánuði 

Markviss íhlutun 

hefst strax 

Tilvísun send til ÞHS 

Skoða úrræði á 
þjónustumiðstöð: 

 Ráðgjafi heim 

Stuðningsfjölskylda 

Námskeið 

Úrræði í 
leikskóla/skóla: 

Úthlutun   
stuðningstíma 

Sjónrænt skipulag 

Hegðunarmótun 

Félagsfærniþjálfun 

Aðlögun umhverfis 

Úrræði heima: 

Sjónrænt skipulag 

Hegðunarmótun 

Félagsfærniþjálfun 

Aðlögun umhverfis 

Námskeið 

Endurmat eftir 6 mánuði:                                                      

Matslistar og klínískt mat teymis (foreldrar, skóli og 

stoðþjónusta) um hvort enn sé þörf á tilvísun. 

Áframhaldandi 

markviss vinna 

Útskrift - ekki þörf á 

frekari úrræðum 

Tilvísun send til ÞHS 


