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Velkomin 
Fjórða norræna brjóstagjafa‐
ráðstefnan verður haldin á Íslandi  
dagana 31. maí ‐ 1. júní 2011.  

Ráðstefnan er ætluð brjóstagjafa‐
ráðgjöfum, hjúkrunarfræðingum, 
ljósmæðrum, læknum og öðru 
heilbrigðisstarfsfólki sem hefur 
áhuga á brjóstagjöf.  

Staður: Grand Hótel, Reykjavík. 

Ráðstefnan fer fram á: Ensku.  

Aðalfyrirlesarar: 
Catherine W. Genna, BS, IBCLC, 
USA. Höfundur bókanna 
Supporting Sucking Skills in 
Breastfeeding Infants (2008) og 
Selecting and Using Breastfeeding 
Tools (2009). 

Inga Þórsdóttir, Dr. Med. Sci.
Prófessor við matvæla‐ og 
næringarfræðideild HÍ. 

Kvöldverður: 31. maí í Iðnó. 
Verð 7000 kr. 

Þátttökugjald: 22.000 kr. báða 
dagana og 13.000 kr. annan 
daginn fyrir íslenska 
þátttakendur. 
Nemagjald 13.000 kr. fyrir 
báða dagana.

Þátttökugjaldið hækkar 15. apríl.

Framkvæmdanefnd: Aðilar frá 
Félagi brjóstagjafaráðgjafa á 
Íslandi ásamt samstarfsaðilum. 

Ráðstefnugjaldið 
hækkar 15. apríl

Skráning og nánari 
upplýsingar á 
heimasíðu 
ráðstefnunnar

www.eventsforce.net/
breastfeeding  

4. Norræna Brjóstagjafaráðstefnan
31. maí ‐ 1. júní 2011, Grand hótel, Reykjavík

Áhugaverð 
ráðstefna um 
brjóstagjöf 
haldin á Íslandi

Upplýsingar: Katrín Guðmundsdóttir 
katrin@islandsmot.is

https://www.eventsforce.net/breastfeeding
https://www.eventsforce.net/breastfeeding
https://www.eventsforce.net/breastfeeding
https://www.eventsforce.net/breastfeeding
mailto:katrin@islandsmot.is
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 Tuesday May 31, 2011 Tuesday May 31, 2011
 08:00 Registrakon

 08:30 Welcome

 09:00 The Non Latching Infant: The First 48 Hours and Beyond
Catherine Watson Genna, BS, IBCLC, United States of America

 10:30 Coffee break

 11:00 Reassessment of designated Baby‐Friendly hospitals and birthing units in Norway 
Me:e Ness Hansen, RN, RM, IBCLC, Norway

 11:25 Baby‐Friendly Inikakve in the Community Health Services in Norway 
Ragnhild Alquist, RN, IBCLC, MPH, Norway 

 11:50 Breasmeeding experience and perceived support from well‐baby clinics 
Anne Bærug, MSc, Norway

 12:15 Lunch Poster walk

 13:30 Surprise

 14:00 The development of Nordic Neonatal Baby‐Friendly Hospital inikakve guidelines
Anna‐Pia Häggkvist, RN, MSc, IBCLC, Norway
 

 14:25 Breasmeeding in Danish Neonatal Intensive Care Units
Ragnhild Måstrup, RN, IBCLC, Denmark

 14:50 Posikve and Negakve Emokons and Lactakon in the NNU: A Review and Qualitakve Study 
Vivien Swanson, PhD, C Psychol. Senior Lecturer, Health Psychologist, Scotland

 15:15 Coffee break

 15:45 Changes in breasmeeding prackces in all Norwegian maternity wards: nakonal surveys 1973, 1982, 
1991,2000 and 2009
Me:e Ness Hansen, RN, RM, IBCLC, Norway

 16:10 Regional differences in infant feeding tradikons in Iceland during the 19th and early 20th centuries.
Olof GardarsdoSr, Professor in social history University of Iceland

 16:35 Breasmeeding in Iceland 
Geir Gunnlaugsson, MD, PhD, MPH, Iceland

 19:00 Dinner 

4th Nordic Breasmeeding Conference, Iceland



 Wednesday June 1, 2011 Wednesday June 1, 2011
 08:30 Registrakon

 09:00 Breasmeeding in infant nutrikon ‐ Icelandic cohorts 1995‐1997 and 2005‐2007
Inga ThorsdoSr, Dr.Med.Sci., Professor, Iceland

 09:30 RCT on exclusive breasmeeding: Study design and preliminary results 
Olof H JonsdoSr, PhD student in nutriVon, Iceland

 9:50 Effect of breasmeeding on growth up to one year of age
Asa Vala ThorisdoSr, PhD student in nutriVon, Iceland

 10:10 Breasmeeding Complicakons and Maternal Breasmeeding Self‐Efficacy  
Hildur SigurdardoSr, Assistant Professor, Iceland

 10:30 Coffee break

 11:00 How Milk is Made:  Implicakons for LC Prackce
Catherine Watson Genna, BS, IBCLC, United States of America

 12:30 Lunch Poster walk

 13:45 Breasmeeding problems: associakon with demographics, early discharge 
and breasmeeding in Sweden 
Charlo:e Hillervik, PhD, Sweden

 14:10 Influence of caesarean seckon and severe breast‐feeding problems on early cessakon of full 
breasmeedng in the MoBa cohort 
Anna‐Pia Häggkvist, RN, MSc, IBCLC, Norway

 14:35 Health related effects and intensive breasmeeding support for obese mothers 
Theresa Dall Helth, RN, Denmark

 15:00 Coffee break 

 15:30 What kind of breasmeeding support is effeckve? 
Leena Hannula, RM, PhD, Finland

 15:55 Mother ‐to‐mother support in breasmeeding on the internet
Anne Sigstad and Vibeke Støbakk Myren, Ammehjelpen, The Norwegian Mother‐to‐mother support 
group, Norway

 16:20 Website www.brjostagjof.is 
Arnheidur SigurdardoSr, BSc, MPH, MEd, IBCLC, LLL, Iceland

 16:45 Closing of the conference  
Geir Gunnlaugsson, Medical Director of Health, Iceland

 17:00 End of the conference 

4th Nordic Breasmeeding Conference, Iceland


