RHESUS VARNIR

Algengasta og alvarlegasta tegund blédflokkamisrsemis moédur og barns getur komid fram pegar
modir er Rhesus D neikvaed og fostrid er Rhesus D jakveett. Um 15% barnshafandi kvenna eru Rhesus
D neikvaedar p.e. pzer eru ekki med Rhesus D motefnavaka a yfirbordi raudu blédkornanna. Um 60%
Rhesus D neikvaedra barnshafandi kvenna ganga med Rhesus D jakveett féstur. baer geta myndad
raudkornamadtefni (Rhesus naeming) sem geta haft afleidingar 4 naestu medgongu sé pad féstur
einnig Rhesus jakvaett. Motefnin fara yfir fylgju, bindast raudkornum féstursins og valda nidurbroti a
pbeim. Afleidingarnar geta verid alvarlegt blédleysi hja féstrinu og alvarleg gula hja nyburanum.

Med pvi ad finna hvada Rhesus D neikvaedar konur ganga med Rhesus D jakveett fostur og bjéda peim
motefnasprautu mda draga verulega Ur Rhesus naemingu. Gert er rad fyrir ad um 8-9% allra
barnshafandi kvenna hérlendis purfi anti D immunoglobulin & medgdngunni. Rh D neikvaedar konur
sem ganga med Rh D neikvaett fostur purfa pad ekki.

VERKLAG

| upphafi medgéngu er blédflokkun gerd hja 6llum konum og skimad fyrir raudkornamétefnum.

Vid 25 vikur er skimad fyrir raudkornamaétefnum hja 6llum Rhesus D neikveedum konum og einnig er
Rhesus D flokkur fésturs greindur. Blodbanki gefur svar um nidurstédu motefnaskimunar og Rhesus
flokk fésturs. Pad er mikilveegt ad skra baedi blodflokk médur og fésturs.

Vid 28 vikur er Rhesus D neikvaedum konum sem ganga med Rhesus D jakveett féstur bodin anti
Rhesus D moétefnasprauta (Rhophylac® 1500 a.e.) til ad koma i veg fyrir neemingu moédur. Rhesus D
neikvaedar konur sem ganga med Rhesus D neikvaett fostur purfa ekki anti Rhesus D métefnasprautu.

Eftir fedingu fa peer konur sem fengu métefnasprautu Rhophylac® 1500 a.e. 8 medgongu vid 28 vikur
aftur métefnasprautu. Bldsyni ur naflastreng er tekid hja 6llum Rhesus D neikvaedum konum.

Vid slys/foll/blaedingar/vendingar purfa Rhesus D neikvaedar konur sem ganga med Rhesus D jakveett
féstur anti Rhesus D motefnasprautu a nyjan leik nema mjog stutt sé lidid (oftast midad vid 4 vikur)
fra gjof fyrirbyggjandi métefnagjafar vié 28 vikur. Rhesus D neikvaedar konur sem ganga med Rhesus
D neikveett fostur purfa ekki métefnagjof vid pessar adstaedur. Ef blédflokkur barns er ekki pekktur
parf ad gefa anti Rhesus D métefnasprautu.
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