INFLUENSUBOLUSETNING

Sjalfkrafa flutningur motefna er yfir fylgjuna til barnsins 8 medgongu og er sa flutningur mestur fra 32-
34 vikum. Pannig er barnid varid fyrir ymsum sykingum fyrstu manudi aevinnar. Vid bdélusetningu
barnshafandi kvenna er verid ad saekjast eftir pvi ad moétefnatoppur sem mdédirin myndar eftir
bdlusetningu fari pannig yfir fylgjuna og veitir barninu vorn par til pad faer sinar bdlusetningar.

INFLUENSA - BOLUSETNING

Barnshafandi konur og konur sem hafa nylega faett eru i aukinni haettu 4 ad veikjast alvarlega af
infliensu, fa alvarlega fylgikvilla hennar og danartidni er haerri. Alvarlegustu fylgikvillarnir eru
bronchitis og alvarleg lungnabdlga.

Ungboérn sem veikjast fyrstu 6 manudi sevinnar eru lika i aukinni haettu 4 ad fa alvarlega fylgikvilla og
veikjast alvarlega.

Leiki grunur & ad barnshafandi konur og konur sem hafa nylega feett séu med infldensu, pratt fyrir
bdlusetningu zetti ad veita peim videigandi medhondlun strax .

Boluefni gegn arstidabundinni infliensu er 6ruggt bdluefni sem hefur verid mikié rannsakad, baedi
gagnsemi pess og mogulegir fylgikvillar, fyrir baedi médur og barn. Mikid af peim nidurstodum hafa
komid eftir stéra infliensufaraldra.

Meelt er med infliensubdlusetningu allra barnshafandi kvenna 6had pvi hvaé medgangan er komin
langt.

Ekki setti ad fresta bélusetningu vid infliensu til ad nd sama tima og bdlusetning vid kighdsta fer fram.

Bélusetja ma samtimis fyrir kighdsta og infliensu helst i sitthvorn handlegg/utlim. Ef stungid er i sama
handlegg/utlim parf ad vera a.m.k. 2.5 cm & milli stungustada.

Pad ma gefa anti Rhesus D mdtefnasprautu (Rhophylac® 1500 a.e.) 4 sama tima og bdlusett er fyrir
infldensu.

Bolusetja parf fyrir inflGensu & hverju ari.

Sja ndnar: www.infpreg.se
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