Malproski barna er mil foreldra

alproski
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M alproski

Litid barn leerir médurmal sitt af bvi ad hlusta a
og h:rlu vid foreldra, systkini og adra sem |
krlngum pad eru. Hluti of pessu
maédurmalsuppeldi er sifelld endur-
tekning, barn leikur sér ad
hljédum og hlustar & pa sem
annast pad endurtaka hljédin.
Sidan koma ordin hvert af
odru og eru endurtekin aftur og
aftur. Flestir foreldrar kannast
vid pad ad hafa varid lengum
tima | ad benda & nef, augu og
munn, a medan barnid er ad lara
hvad er hvad. Pvi eru kennd nofn a
fiolskyldufélkinu og heiti & hlutum
% i umhverfinu. Barn hefur dmelda
anaegju af song, barnageelum
og pulum, pad hlustar jafnvel
vikum saoman adur en pad fer
~ ad hafa eftir og reyna sjalft.

B Mélproski er
hluti af almennum proska barnsins. Med
malproska er att vid ordaforda, framburd,

setningaskipan og bey?mgur Barn med skertan .

vitsmuna-, filfinninga-, félags eda hreyfiproska
er oftast. seint il mals eda synir einhver fravik i
malproska.

B Hér verda talin

upp nokkur atridi sem einkenna ymis aldursskeid.

Atlunin er ad pau verdi il hlidsjonar fyrir upp-
alendur en veki ekki upp Ghyggjur. Toluverd
fravik eru ad sjalfségdu edlileg enda erum vid oll
einstaklingar og ﬁcﬁvreﬂilerkmn mikill.

.Hjﬂ[

Fyrstu hlj6d sem barn gefur fra sér virdast vera
nattoruleg vidbrogad og hljédin eru myndud baedi
vid inh- og Gténdun. Pegar barnid graetur er um
ad raeda stutta innéndun og langa Utondun og er
hér a ferdinnj undirbuningur ug tali. Fyrstu
vikurnar gefur pad adeins fré sér hlj6d sem gefa
til kynna dnaegju, vellidan, svengd eaa sarsavka.

[ | Smaﬂ og smaft
broast petta Ot i svo kallad hjal. Barnid myndar
ymis hlj68 eda hljédasambond sem ekki eru til i
modurmali pess, pad reynir aftur og aftur, hlustar
og endurtekur og petta verdur ad skemmtilegum
leik hja bvi. Barnid verdur ad fd frid til ad hlusta
a sina eigin rodd, Petta er auk pess pjalfunar-
timabil fyrir talfaerin, barnid sfir gomvodva
(ka-ka, ga-ga),
varir (ma-ma, ba-ba)
og tungu (da-da, ta- ’rn}

Hjalid verdur sidan
& meira
felagslegs edlis, p.e.
burnléeﬁusmr og
hermir eftir.
rnarskert barn
h|ﬂ‘1’ﬂ fyrstu
vikurnar‘en haetta
bvi vegna pess
ad pau heyra
hvorki eigin hljéd né hljod fra
umhverfinu. Hreyfi- og malproski
eru natengd proskastig og & hjal

timabilinu eru §
omarkvissar og ATE ’
falmandi hreyfingar | , '

einkennandi.



B Rodd og
svipbrigdi eru mikilvaeg & bessu timabili. Barnid
laerir fliott ad tilka raddblae, pad skynjar hvort
hlyja, reidi eda undrun er i roddinni. Pad tolkar
einnig svipbrigdi og bendingar léngu adur en
bad skilur or8in og merkingu peirra. Barn tjgir
sig eins og fullordna folkid med hreyfingum o
svipbrigdum, pad réttir 0t héndina pegar pad vill
fa eitthvad og setur upp skeifu pegar gvi mislikar
og par fram eftir gétunum, Barnid lzerir ad sitja,
skrida, standa upp og ganga. Pannig getur pad
rannsokad umhverfid of eigin rummleiﬁ.

Smatt og smatt fer barnid ad skilja ad sum hljéd
og hljé8asamboénd geta haft akvedna merkingu
og ad hlutirnir i umhverfinu bera néfn. Fyrstu
ordin koma oftast & timabilinu 10-18 manada,
vid getum sagt ad barnid hafi leert sitt fyrsta ord
begar pad notar bad dkvedid i bodskiptum vid
adra p.e. notar ordid markvisst. A pessu aldurs-
skeidi er ordafordinn adallega nafnord
~mama”, ,paba” (og heiti hluta)
en barnid notar naer eingéngu eins
ords setningar. Deemi: mamma

etur pyt mamma viltu taka mig, bol
E?H; ég vil fg boltann. Sidan beetast sagn-
ordin vid (heiti athafna).barnid fer ni ad nota
tveggja orda setningar. Deemi: bangsi detta,
mamma vinna. '

o

B Jaftnframt
bessu mynda sum born hljédarunur
eins og um sefningar sé ad
raaau,gbaﬂ Lalar” i longum
bunum og notar
hrynjandina i malinu
an pess ad =

A

mynda skiljonleg ord. Fyrstu ordin koma yfirleitt
um svipad leyti og fyrstu skrefin eru tekin.

];egja ara barn

Um tveggja til tveggja og halfsiars aldur fer

barnid ad nota ord | samskiptum og spyr mikid
um hluti i kringum sig. Ordafordi vex hratt og
bad notar ég um sjalft sig og fer ad nota
torsetningar, fleirtolumyndir ordanna eru ad
byria ad koma og pad notar hvad mikid i
samskiptum sinum vid adra.

B Malid er ni
ordid nokkud gédur bodskiptamidill og barnid
getur gefid til E}fr‘mu 6skir og parfir, einnig sagt
fré einféldum atburdum. Barnid hlustar mikid a
mal hinna fullor@nu og hermir eftir pvi. Peir sem
umgangast barnid purfa pvi oft ad endurtakao ord
og setningar fyrir pad, oft um pad sem visar fil
hér ag nu.




. . B A pessum aldri
eru klunnalegar hreyfingar einkennandi og
jafnframt stuttar setningar. ;
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Enn vex ordafordi hratt og um priggja ara aldur
fer barmid ad geta nytt sér forselningar svo sem
i, undir, bak vid og leerir einnig kyn ordanna. Pad
laerir talnarunur og skilur talnahugtokin 1, 2, 3,
og @ pessu timabili lerir pad lika litina ravdur,
gulur, graenn og blar, einnig getur pad sagt til um
nafn, kyn og aldur sé pad spurt.

Barnid notar
persénufornofn og fleirtélumyndir nokkud rét.
Pad getur haldid uppi einfdldum samraedum og
lyst i stuttu mali pvi sem pad er ad gera. Pad spyr
margra spurninga sem hefjast @ ordunum hvar,
hver, hvag. Setningaskipan og beygingar eru ad
proast og barnid faer meiri tilfinningu ?yrir
malinu. A pessum aldri hafa born mjog gaman af
ad lesid sé fyrir pau, einnig
eru visur, pulur og

_songvar vinsalt efni.

Likamsjafnveegi
er gott, barnid gengur,
hleypur, hjdlar a prihjoli,
gripur bolta med
utréttum ormum og
klifrar.
Finhreyfingar
handa eru
fremur grofar,
pad klippir, preedir storar
perlur @ reim, radar

kubbum i turna, flettir
békum hratt og teiknar
hringi. Sum born teikna hofud-
feetlur (buk med andliti og

otal morgum ormum).

Mérg bérn @

'pessum aldri byrja ad stama eda

hjakka @ sama ordinu einkum i byrjun

setningar. Petta er svokallad

.smdbarnastam”. Pad er edlilegt

bvi ad barnid reedur ekki

fullkomlega vid myndun setningar sokum dkafa
vid ad tja sig. Foreldrar purfa ad gefa barninu
tima og hlusta @ hvad pad hefur ad segja

en ekki hvernig.

Er.'igm ara barn

Enn eykst ordafordinn og spurningum rignir i
tima og otima. Barnid spyr oft um hluti og atburdi
sem pad veit mata vel um, ef til vill til ad fa
stadfestingu & hugmyndum sinum eda til ad
heyra paer of vérum hinna fullorénu. Barnid hefur
mikla dnaegju of mallegum samskiptum baedi vid
fullordna og jafnaldra, bad byr til ord og finnur
rimord; larir |j6t ord og bull og skemmtir sér
konunglega. Pad notar mikid ,,af hverju”.
Naudsynlegt er ad fullordnir sinni barninu a
spurnartimabilinu jafnvel b6 ljdst sé ad bad viti
svarid. \

: Mérg born hata
gaman af avintyrum og eiga pa ekki alltaf
audvelt med ad gera greinarmun & veruleika og
hinu imyndada. Pau fara i hlutverkaleiki og likja
ba eftir hinum fullordnu | bodskiptum sinum.



Grothreyfingar
barnsins eru ordnar liprar, pad hoppar mikid og
reynir ad hoppa & 68rum faeti. Pad gripur bolta
med bddum héndum vid brjastid. Finhreyfingar
handa eru markvissari en adur og samhaefin
augnu og handa er nokkud hnitmigu&', Pad radar
avdveldlega litlum kubbum, klippir eftir striki,
teiknar myndir og getur dtskyrt hvad er ad gerast
a myndunum. ©

Enm-: ara bag*:

Vid fimm ara aldur = g
eykst ordafordinn
ekki eins

hratt og @dur.

Barnid verdur 3 § ; 2
fullordinslegro og §* L. 2173

ordaflaumurinn
verdur minni.
Setningarnar -
eru nU ordnar
fléknari og barnid
raedur nokkud vel vid _ :
malfraedileg atridi, Framburdurinn er yfirleitt
. ‘ordinn edlilegur med smavaegilegum undan-
tekningum pbo. Mélleg samskipti vid barnid eru
audveld og pbad fylgist vel med frasogn og
dtskyringum. Malid er ordid midill fyrir pad til ad
skynja og skilja umhverfid og pad a audveldara
med ad leysa flékin yidfangsefni.

B Likamshreyfing-
ar eru fjadurmagnadar og finhreyfingar handa
nakvaemar og morg bérn hafa unun-at ad fast vid
verkefni af ymsu tagi sem krefjast nakveemni i
hondum.

Hma geta foreldrar gert?

Besta og greidasta leidin til malorvunar er ad
tala vid barnid og lesa fyrir pad.

] B Lesio fyrir
barnid og raedid um efni békarinnar. Faid pa
einnig til ad ,lesa” eda rekja efni békarinnar,
med hjélp myndanna. .
Ad syngjo og fara med pulur veitir bérnum mikla
dnaegju og er god malorvun.

F Talid vid barnid
um pad sem er tengt pvi sjalfu og ndnasta
umhverfi pess, t.d. nafn pess, néfn & foreldrum og
systkinum, afmaelisdaga og aldur, heiti likams-
hluta og heimilisfang. Emgiﬁ vid barnid um
dagana, vedrid, arstidirnar og um litina, einfold
form, steerdarhugtok, télur, talnaradir o.fl.

B Forsenda pess
ad barn leri er ad leika og tala vid pbad. Leikurinn
er notadur til ad nd athygli og vekja dhuga um

leid og leikporfinni er mastt. :

Hugmyndir a8 leikjum og samtélum: Barnid leerir
liti of ad para pé saman. Daemi: ,Puert i raudum
sokkum og ég er i raudri peysu” eda ,Finndu
eitthvad sem er alveg eins & litinn“. Visur og
bulur um litina er @d finna i visnabdkum.

- | Barnid leerir
nokkud fljdtt ymis andheiti svo sem stor—litill en
I::ua parf ad auka vid kunndttu sina og lera

ugtok eins og sterstur—minnstur, stuttur—langur,
breidur—mjdr. J '

Daemi: Pegar barnid leikur sér ad kubbum og
~dyrum” er haegt ad nota Gdurnefnd hugték.
«Atlar pi ad hafa stersta kubbinn, ég =tla ad



hafa pann mmr;sfa og ., Minn hestur
- sf'ekkur svo' langt”.

. B Til ad barnid

skilji hugtok eins

- og fyrir framan,

' aftan, bak vid,

vid hliding. a, undrr

krmgum 0.5.frv. burf

ba& nEI aafr.:i sig | leik og i daglegu lifi.
,Boltinn er & bok vid séfann” egu WVid

Daemi:
hlidina & séfanum®. [ dyroleik er haegt ad =fa,

LKyrin'min er fyrir framan en pinn kalfur er fynr
afian” eda .minar kindur eru allar fyrir utan
girdinguna”.

B Bamid lerir
heiti likamshluta & bann hatt ad fullordnir nefna
og tala um pé pegar barnid er klaett | eda Or.
Talid um fétinn, hned, l2rid, haelinn, ilina og
ristina, einnig um adra |ikamshluta eins og
handlegg, &xl, hénd, olnboga, I6fa og handar-
bak. Pulur um fingurna eru géodar.

Barnid laerir
smdam saman talnarunur 1-2-3-4 o.s.frv. Sidan
lzerir bad talnagildi.

Dami: Pad er godur leikur ad telja fingurna og
teernar. Kubbar og adrir hlutir ir leikfangasafninu
eru g6dir i talnaleikjum, t.d. ad finna jafnmarga.
Barnid parar saman fiélda og leerir, jafimikid,
meira eda minna.

. Béirn dﬁur sig
nokkud fljot @ fﬁrhu&mkum irmalinu ef bau eru
notud af fullordna félkinu sem annast pad.
[}?aml Fot er yflrhugfak yfir peysu, buxur, hifu
o.fl
: ﬁufniexﬁrer }n‘lrhug}uk fyrir epli, appelsinu, banana
o
Dyr fyrir, hund, kétt, svin o.fl. ‘Hasgogn fyrir, stél,
bord, séfa o.fl.

viod barn auka madl-
. skilning og mulﬂumngl%

A mérgum
heimilum eru til ymis spil og rédunarleikfong.
Einfold bmgnspireru hepp?&g fyrir yngri bérnin
bvi ad i peim er oft mikid um endurtekmhgur a
heitum hluta og pau =fast i ad para saman
myndir. Fyrir eldri bérnin eru spil med marg-
breytilegum myndum heppileg, pau =fast i ad
mynda |ﬂngur setningar pegar pau purfa ad lysa
bvi sem er @ myndinni eda bi Ei|u um ﬂkveanﬂ
mynd.

Bl Bom i borg og
baeium hafa smldqn feeri 6 ad umgangast dyr og
afkveemi peirra. Pvi er naudsynlegt ad kenna,
beim heiti dyra og einkenni peirra af myndum og
med leikfongum. -

Daemi: Kottur — kettlingur. Kétturinn mjalmar og
malar, hann lepur mjélk.

Kyrin — kalfurinn baular og kyrin gefur okkur
miolk.

Hesturinn — folaldid hneggjar og hesturinh er
med tagl, kyrin er med hala og kindin er med
dindil, Visurnar um hosdyrin, ,Vid skulum syngja

um kyrnar sem baula oft i kér” eru skemmtilegar.

¥ B Hér hefur verid
nefnt ymislegt sem haegt er ad gera til ad Srya
malproska barna en mikilveegt er ad hlusta @

. barn tala og andurtqk:; rétt baa sem ]::d':’:'! ef til will,

sagnr rangt.

= Hafid hugfc:si
ad oll malleg samskipti

efla vitsmuna-,

tilfinninga- og j
félagsproska sem &
barnid byr ad .
alla evi.
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