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Eftir fedingu — heimajpjonusta

Lagmarksdvol & sjukrahdsi eftir feedingu er 4 kist. Konan og
barnid (eftir atvikum fj6élskyldan) dvelja & seengurlegudeild/stofu
medan & dvol peirra & stofnuninni stendur.

Eftir feedingu & LSH byadst foreldrum ad dvelja & medgdngu- og
seengurlegudeild i allt ad 24 Kist eftir edlilega feedingu. Paer konur
sem hafa feett adur fara gjarnan heim fyrr eda innan 12 Kist. .
Kona og barn sem purfa sérstaka umdnnun og/eda eftirlit purfa oft ad dvelja
lengur & sjukrahdsinu.

A 68rum fadingarstddum getur fyrirkomulagid verid eitthvad frabrugdid.

pegar fjolskyldan utskrifast heim innan solarhrings fra feedingu, stendur peim til
boda ad piggja vitjanir fra ljosmodur i heimapjonustu naestu 6-10 daga.
Ljosmaodirin kemur heim til fjélskyldunnar innan 12-16 kist fra utskrift og pad er
heaegt ad hafa samband vid hana i sima ef vandamal koma upp milli heimsokna.
Konum sem eru ad feeda i fyrsta sinn bydst ad fa allt ad 7 heimsoknir ljosmodur
en konur sem hafa feett adur 6 heimsoknir.

Madur sem faeda med keisaraskurdi eiga pess kost ad Utskrifast i heimapjonustu
eftir 48 Kklst. Einnig er haegt ad utskrifast i heimpjonustu allt ad 72 klst. eftir
feedingu po fravik hafi verid i heilsufari modur eda barns.

Ljosmaadir i heimapjonustu fylgist med heilsu modur og barns og adstodar vid
brjostagjof. Foreldrar geta sjalfir valid [jdsmodur i heimapjonustu eda starfsfolk
deildar utvegar ljosmodur.

Gott er ad nyta timann & spitalanum vel til ad 6dlast ferni i
fyrstu skrefum brjostagjafar og fa leidsogn fra ljosmoour pegar
barnid er tilbuid ad fara & brjost. bad eykur likur & ad vel takist
til og veitir aukio 6ryggi pegar heim er komid.

A LSH er nyburinn skodadur af barnalaekni fyrir heimferd og fer skodunin
fram inni & herbergi fjolskyldunnar. Foreldrar f& tima fyrir barnid i adra skodun
hja barnaleekni pegar barnid er 5-7 daga gamalt .
Heyrnarmeling er gerd i pessari skodun og barnid er vigtad.
Skodunin fer fram & jarohaed Barnaspitala Hringsins.
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