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AVARP FORSTJORA

Starfsemi arsins var ad flestu leyti i fostum skordum. bratt fyrir fjarhagslegar prengingar og
nidurskurd lidinna ara hefur eftir megni verid reynt ad standa vérd um pjénustuna og margt i
starfseminni verid afar jdkvaett enda hefur Heilsugaeslan 4 ad skipa einstaklega haefu starfsfélki.
Mikils adhalds var gaett i rekstrinum og var hann innan fjarheimilda pridja arid i r6d.

Eftir umrot sidustu ara finna iblar héfudborgarsvaedisins dhjakvaemilega fyrir lengri bid i suma
pjonustu. Ljést er ad Heilsugaeslan parf ad geta sinnt betur baedi skammtimavandamalum og folki
med langvinn fjolvandamal. Einnig er brynt ad halda afram uppbyggingu salfreedipjonustu fyrir
born og tryggja jafnraedi peirra gagnvart pessari mikilvaegu pjonustu, sem og ad stytta bid eftir
pbjonustu fyrir bérn med erfidleika i proska, hegdun og lidan.

Heilsuverndarstarf, maedravernd, ung- og smabarnavernd og skélaheilsugaesla gekk med dgaetum
a arinu og er unnid ad eflingu heilsuverndar fyrir aldradra. Heilsugaeslan stendur ad gerd
fiolbreytts fraedsluefnis sem adgengilegt er & vef stofnunarinnar og er notad & fjéImdrgum
namskeidum fyrir skjolstaedinga og starfsfolk.

Oflugt préunarstarf fer fram innan Heilsugaeslunnar og er sjukraskrarkerfid iskra deemi um
afrakstur slikrar starfsemi. iskrain var préud innan Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins og hefur
verid notud i 6llum skélum & svaedi stofnunarinnar fra arinu 2003. HUn er notud vid skraningu i
heilsuvernd skdlabarna og hefur reynst vel. Athygli hefur vakié hversu adgengilegt er ad na
gdégnum Ut ur kerfinu til gaedastarfs, badi
starfssemistolum og heilsufarstolum. A
arinu var gerdur samningur a milli
Heilsugaeslu  hofudborgarsvaedisins og
Embaettis landlaeknis um innleidingu iskrar
a landsvisu. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
vard fyrst til ad tengjast gagnagrunni
iskrar en starfsfélk i heilsuvernd
skolabarna a Sudurnesjum byrjadi ad skra i
iskrana pann 1. oktéber. Med innleidingu
iskrar 4 landsvisu opnast moguleiki 4 ad fa
heilsufarupplysingar um oll bérn 6 til 16
ara og skoda eftir atvikum hvort munur er
a heilsufari eftir landshlutum eda skélum.
Moguleikar til ad meta drangur pess starfs
sem unnid er i heilsuvernd grunnskdla-
barna aukast til muna og par med
heilsuefling barna og ungmenna um allt
land.




Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins er kennslu-
stofnun og sem slik tekur hun virkan patt i
starfspjalfun og kennslu heilbrigdisstétta. Ar
hvert eru tugir laeknanema, kandidata og
hjukrunarnema, auk annarra nema & svidi
heilbrigdisvisinda hja stofnuninni til lengri eda
skemmri tima. P& er innan stofnunarinnar
rekid metnadarfullt sérndm | heimilis-
leekningum, en 36 leeknar voru i sérndminu a
arinu. bpad er metfjoldi, en sérndmsstodum
hefur ad hluta verid fjolgad med pvi ad lausum
stodum sérfraedinga hefur verid breytt i
sérnamsstodur i heimilislaekningum.

Fasteignir rikissjods annast vidhald & ollu
husnaedi Heilsugaeslunnar sem er i eigu
rikisins. Fra pvi Fasteignir rikissj6ds téku vid
vidhaldinu @ arinu 2010 hefur verid unnid
Otullega ad ymsum brynum vidhalds- og
endurbotaverkefnum. Margt hefur dunnist i
peim efnum og er pad vel, pvi markmid

Heilsugaeslunnar er ad skapa starfsfélki og

skjolstaedingum hennar umgjord og adstaedur sem vid getum verid stolt af. A drinu var m.a.
unnid ad vidamiklum endurbdtum a hdsnaedi Heilsugaeslunnar Hlidum og hefur stddin i peim
skilningi tekid stakkaskiptum. Endurbaetur af pessum toga taka a starfsfdlk og skjdlsteedinga og
naudsynlegt ad taka til skodunar hvort farid verdi aftur i slikar framkveemdir samtimis pvi ad
halda uti fullri starfsemi i hisnadinu.

Heilsugaesla hofudborgarsveedisins gegnir mikilveegu  samfélagshlutverki. Gera parf
heilsugaeslunni kleift ad standa undir peim veentingum og fyrirheitum sem gefin hafa verid um ad
heilsugaeslan skuli vera fyrsti vidkomustadur folks i heilbrigdiskerfinu. Um nokkurra ara skeid
hefur verid keyrt 4 lagmarksménnun og starfsfélk hefur verid undir miklu alagi. bvi er vonandi ad
hin naestu ar verdi Heilsugaeslunni hagfelldari og hun fai teekifaeri til ad préast afram og byggja
upp starfsemina, iblum hoéfudborgarsvaedisins til hagsbdta. pPad er stefna okkar ad verda fyrsta
val peirra sem a almennri heilbrigdispjonustu purfa ad halda, vid viljum veita ibdunum
framurskarandi pjénustu og hafa jakvaed ahrif a lif peirra.

Eg vil pakka stjornendum og starfsfélki Heilsugaeslunnar fyrir samstarfid 4 arinu. Arsskyrslan er
vitnisburdur dugnadar pess og metnadar og hun varpar ljési & umfangsmikla og fjolbreytta
starfsemi.

Svanhvit Jakobsdéttir, forstjori



STJORNSKIPULAG HEILSUGASLU HOFUDBORGARSVZADISINS

FRAMKV/AMDASTJORN HEILSUGASLUNNAR

e Svanhvit Jakobsdottir, forstjori

e  Grétar Gudmundsson, framkvaemdastjéri starfsmannasvids

e Jénas Gudmundsson, framkvaemdastjoéri svids fjarmala og rekstrar
e Ludvik Olafsson, laekningaforstjori

e bérunn Olafsdéttir, hjukrunarforstjori

SKIPULAG

Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins (HH) tilheyra nedangreindar 4 einingar og 15
heilsugaeslustodvar | Reykjavik, Seltjarnarnesi, Mosfellsumdaemi, Képavogi, Gardabz og
Hafnarfirdi. Stjérnsysla Heilsugaeslunnar er til hisa i Alfabakka 16.

e bréunarstofa heilsugaeslunnar

e broska- og hegBunarstod

e Gongudeild séttvarna

e Gebheilsa — eftirfylgd/igjupjalfun

e Heilsugaeslan Arbae

o Heilsugaeslan Efra-Breidholti
o Heilsugaeslan Efstaleiti

e Heilsugaeslan Fjoréur

e Heilsugaeslan Gardabae

o Heilsugaeslan Glasibae

e Heilsugaeslan Grafarvogi
e Heilsugaeslan Hamraborg
e Heilsugzeslan Hlidum

e Heilsugaeslan Hvammur
e Heilsugaeslan Midbae
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o Heilsugaeslan Mjédd

e Heilsugaesla Mosfellsumdaemis
e Heilsugaeslan Seltjarnarnesi

o Heilsugaeslan Sélvangi
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HEILSUGASLUSTODVAR | REYKJAVIK OG KOPAVOGI SEM ERU EKKI REKNAR AF
HEILSUGASLU HOFUDBORGARSVADISINS.

Heilsugeeslan Lagmula og Heilsugaeslan Salahverfi eru einkareknar. bess vegna eru hér ekki
upplysingar um arsverk, skrdd samskipti og rekstur pessara heilsugaeslustodva. Naudsynlegt er ad
hafa petta i huga vid notkun talna ur pessarri skyrslu.

Undantekningin er ad i kaflanum Heilsuvernd skélabarna eru t6lur yfir allt h6fudborgarsvaedid,
lika skdlana sem pessar stodvar sinna.

Pjénustusveedi Heilsugaeslunnar Lagmula er Laugarnes- og Mulahverfi og stédin sinnir
Laugarnesskdla, Laugalaekjaskdla, Alftamyrarskéla og Safamyrarskéla.  bjonustusvaedi
Heilsugaeslunnar Salahverfi er Sala-, Lindahverfi og Vatnsendasvadi og st6din sinnir Lindaskéla,
Salaskéla, Vatnsendaskdla, Horduvallaskéla og Waldorfsskélanum i Leekjarbotnum.

UM TOLUR i SKYRSLUNNI

Tolur um samskipti i pessarri skyrslu eru teknar Gt sjukraskrarkerfinu SOGU nema ad annad sé
tekid fram. Stodugt er unnid ad baettum geedum skraninga i S6gu.

Rekstrarreikningur er birtur hér eins og
hann kemur fra Rikisendurskodun.




REKSTRARREIKNINGUR HEILSUGASLU HOFUDBORGARSVADISINS 2012

Tekjur

Gjold

Eignakaup

Seld pjonusta .........ccuuuee
Tekjur af freedslustarfsemi
Leigu- og afnotatekjur

Tekjur af samrekstri

Veitingasala.......oocveveieciii i
ABTar teKJUN . .veee e

Tekjur alls ..........
Laun og launatengd gjold ........ccceecuveeeivciieeeiiiieeeees
Skrifstofu- og stjéornunarkostnadur .............cccc.........

Funda- og ferdakostnadur
Adkeypt sérfraeedipjonusta
Husnaediskostnadur
Rekstur taekja og dhalda
Bifreidarekstur-.................

Annar rekstrarkostnadur

Lyf, leekninga-, hjukrunar- og rannséknarstofuefni..

Tilfeersiur......ueeeeeeeeeeeeeennn.

Birgdabreytingar

Gjold umfram tekjur fyrir hreinar fjarmunatekjur .............

Gjold umfram tekjur fyrir rikisframlag

Tekjuafgangur arsins

Fjarmunatekjur (fjarmagnsgjold)

Rikisframlag .......ccccoveeenns

2012 2011
465.459.428 440.539.798
6.253.940 5.976.500
22.505.528 21.159.831
54.234.301 50.080.426
8.289.928 7.488.780
14.329.018 12.072.197
571.072.143 537.317.532
3.722.095.892 3.503.857.172
90.458.898 94.015.583
101.830.546 85.358.905
414.009.464 391.686.772
504.231.768 467.051.234
25.303.924 23.209.505
36.339.956 39.392.927
65.747.480 63.149.206
108.616.503 97.899.820
3.604.622 5.986.832
2.366.486 (1.573.291)
5.074.605.539 4.770.034.665
23.840.048 106.933.536
5.098.445.587 4.876.968.201
(4.527.373.444) (4.339.650.669)
3.009.504 1.567.641
(4.524.363.940) (4.338.083.028)
4.535.000.000 4.356.200.000
10.636.060 18.116.972




REKSTRARREIKNINGUR HEILSUGASLU HOFUDBORGARSV/ADISINS 2012

SUNDURLIDADUR EFTIR VIDFANGSEFNUM i bUS. KR.

Stjoérnsysla og fleira 2012 2011
SEIOINSYSIA. ..ttt e 397.891 363.474
UpplySingasvif ......ccceeeveciieeieeiiee e, 138.211 188.868
Samningsbundin heilbrigdispjonusta.................. (4.803) 5.378
IGJUPJAIFUN .. 37.429 35.317

Samtals 568.728 593.038

Midlaeg pjénusta

Gongudeild sOttvarna.......cccceeeveeeeecieeecccieee s 26.872 25.280
TaNNVEINd.....oiiiiiieeecee e 11.380 16.172
MaAravernd.......cccoeeevecieeeeerieee e 51 0
Heimahjukrun .......ccccovecieiiiiiene e, (8.277) (11.094)
Préunarstofa heilsugaeslunnar...........ccccceeeenneen. 113.067 120.441
Proska- og hegdunarstod...........ccccvvveeecveeeeennneen. 122.977 108.423

Samtals 266.070 259.221

Heilsugaeslustodvar

Heilsugaeslan Arbae........coeueveeveeeeveveeeeeeeeenn 291.370 264.386
Heilsugaeslan Grafarvogi.......ccccccoecvveeevcieeeennneen. 336.448 314.515
Heilsugaeslan Efra Breidholti...........cccccevveeennnenn. 206.529 200.009
Heilsugaeslan Mjodd .......cccoecveviiciee e, 178.477 169.514
Heilsugaeslan Glaesibae........ccocvivciieiivciieieeen, 186.084 171.492
Heilsugaeslan Efstaleiti.........ccoceeeeciveeiecieeeeenneen. 183.280 172.561
Heilsugaeslan HIIGUM .........cccoeiiiiiei e, 170.065 166.628
Heilsugaeslan MiBbae .......ccccccveeieciiee e, 175.020 167.025
Heilsugaeslan Seltjarnarnesi.........ccccceevevveeecnnenn. 220.012 217.588
Heilsugaeslan Mosfellsumdami..........ccceeeenneeen. 274.235 256.454
Heilsugaeslan Hamraborg........ccccocvevvieenceennnnenn. 383.819 350.216
Heilsugaeslan Hvammi .........ccocceeveieeiicieee e, 187.004 173.657
Heilsugaeslan Garfabae.......cccccceeeeeeecciiiieeeeeeeene 203.055 190.117
Heilsugaeslan Fjordur........cccoveeeeeeeeccciiieeeee e 283.920 248.609
Heilsugaeslan SOIvangi .......ccccoceeeeecieeeecieee e, 410.247 423.052
Samtals 3.689.565 3.485.823

Alls 4.524.364 4.338.083




HEILDARYFIRLIT YFIR SKRAD SAMSKIPTI HEILSUGASLUSTODVA

Hér heildaryfirlit yfir skrdd samskipti nokkurra starfstétta a heilsugeeslustodvum Heilsugaeslu

hofudborgarsvaedisins.

Nanari sundurgreining samskipta eftir fleiri starfsstéttum fyrir arid 2012 er i kafla hverrar

starfsstodvar.

SKRAD SAMSKIPTI [ SOGUKERFID — 15 STOBVAR 2012

Samskipti eftir starfsstétt Viétol Simtol  Vitjanir Samskipti alls
Laeknar 260.201 274.711 1.034 535.946
Hjukrunarfr./ljésmaedur 121.324 75.615 35.951 232.890
Sjukralidar 955 1.798 49.167 51.920
Félagslidar 0 543 12.330 12.873
par af komur 4 siddegisvakt til laekna 54.285

SKRAD SAMSKIPTI [ SOGUKERFID — 15 STODVAR 2011

Samskipti eftir starfsstétt Viétol Simtol Vitjanir Samskipti alls
Leeknar 262.554 271.570 1.001 535.125
Hjukrunarfr./ljosmaedur 126.077 76.946 29.906 232.929
Sjukralidar 1.069 1.282 43.837 46.188
Félagslidar 0 457 9.770 10.227
par af komur a siddegisvakt til laekna 55.443

SKRAD SAMSKIPTI | SOGUKERFIP — 15 STOPVAR 2010

Samskipti eftir starfsstétt Vidtal Simtal Vitjun Samskipti alls
Leknar 258.340  262.949 1.398 522.687
Hjukrunarfr./ljosmaedur 137.394 71.512  28.607 237.513
Sjukralidar 953 1.007 38.328 40.288
Félagslidar 0 411 8.549 8.960
par af komur a siddegisvakt til laekna 50.154
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ARSVERK OG MANNAUDUR

ARSVERK EFTIR STETTARFELOGUM

Nanari sundurgreining a arsverkun eftir starfssto0 fyrir arid 2012 er i kafla hverrar starfsstédvar.

2012 2011 2010 2009 2008

Félag lifeindafraedinga 2,65 2,64 2,59 2,82 2,90
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 119,83 119,84 121,65 129,69 164,73
Fraedagardur 4,49 4,95 4,40 4,62 3,73
I8jupjalfafélag islands 4,10 4,35 4,25 4,16 5,74
Kjarafélag vidskipta- og hagfraedinga 2,73 3,00 3,00 3,00 3,29
Kjarafélag Teeknifr.félags islands 0,00 0,00 0,00 0,00 0,50
Kjaranefndarlaun 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Liésmaedrafélag [slands 21,66 22,79 24,16 22,54 18,91
Lyfjafraedingafélag islands 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Leknafélag islands 131,68 125,89 124,88 126,58 126,87
Samflot sveitarfélaga 11,25 11,71 11,97 12,12 14,84
Sjukralidafélag islands 28,43 26,58 27,17 26,95 81,66
Starfsgreinasamband islands 0,34 3,09 3,12 9,26 9,86
Starfsmannafélag rikisstofnana 112,58 112,38 114,09 118,74 129,97
Stéttarfél. Bokasafns- og uppl.fr. 1,00 1,00 1,00 1,00 0,92
Stéttarfélag sjukrapjalfara 0,30 0,30 0,30 0,30 1,36
Sélfraedingafélag Islands 14,37 14,75 14,42 13,76 12,67
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 3,19 3,49 3,50 3,45 3,48
Stéttarfél. Hask.m. @ matv.- og naer.sv. 0,00 0,00 0,00 0,12 0,24
broskapjalfafélag fsland 0,39 0,25 0,25 0,25 0,06
Samtals 460,99 459,01 462,75 481,36 583,73

Verkefni Midstddvar heimahjuakrunar fluttust til Reykjavikurborgar 1. jantdar 2009. bad er staersta astaedan

fyrir feekkun arsverka milli 2008 og 2009.

11



STJORNSYSLA

Stjornsyslan skiptist i svid fjarmala og rekstrar og starfsmannasvid. Innan stjérnsyslunnar starfa
einnig laekningaforstjori og hjukrunarforstjori.

Stjérnsysla Heilsugaeslunnar er til hisa i Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

STARFSMANNASVID

Framkvaemdastjoéri: Grétar Gudmundsson.

Meginhlutverk starfsmannsvids er ad vinna ad vondudum vinnubrogdum i starfsmannamalum
innan Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins og tryggja ad 16gum og reglum sé framfylgt i medferd
starfsmannamadla. Verkefni starfsmannasvid taka fyrst og fremst mid af starfsmannastefnu HH
par sem leitast er vid ad gera HH ad gddum vinnustad par sem starfsmenn geta nytt pekkingu
sina og faerni. Medal verkefna starfsmannasvids er;

e stefnumétun, skipulagning og samhaefing starfsmannamala
e starfsmannadaetlanir

e radningar og starfslok

e afgreidsla launa

e radgjof til starfsmanna sem og stjornenda

e tulkun kjarasamninga og gerd stofnanasamninga

e samskipti vio stéttarfélog

e starfspréun og fraedsla

e 0Oryggis- og vinnuvernd starfsmanna

SVID FJIARMALA- OG REKSTRAR

Framkvaemdastjéri: Jénas Gudmundsson

Svidid sér um bdkhald, fjarsyslu og uppgjor. Medal annarra verkefna svidsins eru innkaup 4
teekjum, bunadi og 66rum rekstrarvorum, Gtbod verkpatta og meiri hattar innkaupa, auglysinga-
og markadsmal, umsjon og rekstur fasteigna, pdst- og bodsendingar stofnana. Ennfremur heyra
motuneyti, bokasafn og vefmal HH undir svidid.

12



Innan Svids fjarmala og rekstrar eru eftirfarandi
einingar:

e Deild rafreennar pjénustu
e Bodkhaldsdeild

e Fjarreidudeild

e Eigna- og innkaupadeild
e Motuneyti

e Bodkasafn

Deild rafraennar pjénustu sér um rekstur, vidhald,
préun og innleidingu & hug- og vélbunadi, net- og
fijarskiptakerfum auk gagnagrunna HH dasamt
afritatoku. Deildin fer med umsjén sjukraskraa HH
(s.s. Sogu og fskrar), nytingu og préun
heilbrigdisupplysingakerfa i samstarfi vid adra
dbyrgdaradila. Huan hefur yfirumsjéon med
innleidingu upplysingakerfa, rafreenum
samskiptum og samreemingu & skrdningu

heilbrigdisgagna. Deildin Ssér um alla
notendapjonustu vid starfsmenn vardandi upplysingataeknimal. Deildin hefur umsjon med
tilrauna- og préunarverkefnum 4 svidi heilbrigdis- og upplysingataekni og sér um préun rafraennar
pjonustu vid starfsmenn HH.

SKRIFSTOFA LAKNINGAFORSTJORA

Leekningaforstjori: Ludvik Olafsson

Leekningaforstjori er faglegur yfirmadur laekna og annarra starfsmanna 4 svidi laekninga. Hann
hefur eftirlit med geedamalum & sinu svidi og er umsjénarmadur sjukraskrarkerfa HH.

Leekningaforstjori er séttvarnarlaeknir héfudborgarsvaedisins og hefur einnig yfirumsjon med
Héradsvakt heilsugaeslunnar, sem sinnir Gtkdllum vegna mannskadarannsékna og annarra
|6greglumala.

A skrifstofu laekningaforstjéra eru veittar upplysingar og leidbeiningar til notenda HH, jafnframt
mottoku kvartana og keera. Skrifstofan sér um skipulag og afgreidslu Héradsvaktar
heilsugaeslunnar og einnig Utgafu séttvarna- og danarvottorda. Skrifstofan hefur umsjéon med ad
afrit af rafreenum sjdkraskram séu i Oruggri vorslu samkveemt I6gum. Modttaka og varsla
sjukraskraa fyrir hond landlaeknis eru medal annarra verkefna skrifstofunnar.

Undir leekningaforstjora heyra einnig idjupjalfi, leeknispjénusta & tveimur hjukrunarheimilum auk
timabundinna verkefna.
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SKRIFSTOFA HIUKRUNARFORSTJORA

Hjukrunarforstjéri: bérunn Olafsdéttir

Hjakrunarforstjéri er faglegur yfirmadur hjukrunarfreedinga og annarra starfsmanna & svidi
hjakrunar.

Medal verkefna hjdkrunarforstjéra er eftirlit med moénnun, geedamalum og uppbyggingu og
préun a svidi hjukrunar.

Undir hjukrunarforstjora heyra einnig starfsmenn Vistunarmatsnefndar hofudborgarsvaedisins og
ymis verkefni.

ARSVERK | STJORNSYSLU OG VERKEFNUM 2012

Arsverk

Stjoérnsysla

Skrifstofa forstjora 2,00

Starfsmannasvid 4,25

Svid fjarmala og rekstrar* 20,53

Skrifstofa laeekningarforstjora 4,36

Hjdkrunarforstjori 3,24
Verkefni

Namsstodur laekna 5,57

Tannheilsa skolabarna 2,44

Hvert 0,13
Arsverk alls 42,52
*Innan Svids

fjarmala og
rekstrar eru 6
einingar, sja
upplysingar um
svidid.

N
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PROUNARSTOFA HEILSUGZASLUNNAR

UM STOFUNA

Forstddumadur: J6hann Agust Sigurdsson
Heimilisfang: ponglabakka 1, 109 Reykjavik

Meginvidfangsefni bréunarstofu eru & svidi freedslu og kennslu, visinda, forvarna, geeda- og
lyfjamala. bréunarstofa stydur pannig vid akademiskt hlutverk Heilsugaeslu hofudborgar-
svaedisins (HH) sem haskdlaheilsugaeslu. A vegum stofunnar er einnig starfraekt sérhaefd ung- og
smabarnavernd litilla fyrirbura. Pjonustan er fyrir bérn faedd fyrir 32 vikna medgdngu og/eda
med faedingarpyngd undir 1500 grommum.

Margir starfsmenn préunarstofu eru jafnframt i kliniskri vinnu & heilsugaeslustédvum. Auk pess
eru tveir akademiskir starfsmenn Hjukrunardeildar Héskéla islands (Hi) i tengdum stédum vid
bréunarstofu. A arinu var hluta af stérfum priggja heimilislaekna baett vid starfssvid stofunnar.

Marklysingin ,Aherslur i starfi bréunarstofu var endurskodud fyrir arin 2012-2013 og er nu
adgengileg a vef Heilsugaeslunnar.

FRADSLA OG KENNSLA

Sem fyrr hefur fraedsla fyrir almenning skipad veigamikinn sess i starfi innan HH. Brjéstagjafa-
namskeid eru haldin einu sinni til tvisvar i manudi allt arid um kring. Auk pessu eru haldin
regluleg ndmskeid fyrir verdandi foreldra og sérstok tviburandmskeid. Foreldranamskeid 4 pdlsku
og ensku eru haldin & 3ja manada fresti.

A vef HH er haegt ad nalgast fidlbreytt fraedsluefni, til deemis um medgdngu og faedingu,
brjostagof, proska barna, slysavarnir og tannvernd. HH tekur patt i samstarfi um forvarna- og
fraeedslusiduna 6H (www.6H.is), par sem bodid er upp a efni fyrir born, unglinga, foreldra og
fagfélk. Starfsfélk préunarstofu hefur einnig tekid patt i almennri umraedu og fraedslu um
heilbrigdismal i fjoImidum.

bréunarstofa tekur patt i simenntun | samvinnu vid starfsmannasvid. Freedadagar
heilsugaeslunnar voru haldnir i fjérda sinn 15. — 16. ndvember. Fraedadagarnir hafa fest sig i sessi
sem sameiginlegur vettvangur simenntunar allra starfsmanna. Skradir patttakendur voru 477,
par af 126 utan HH.

Starfsfélk Préunarstofu tok auk pess patt i ad modta og hafa umsjon med fjolmorgum
namskeidum fyrir heilbrigbisstéttir. bar ma nefna ndmskeid um visindalega adferdafraedi
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(Sélvangsdagar), ahugahvetjandi samtal (styrkt var af LyS8heilsusjodi), maedravernd, fraedsludag
lj6smadra, namskeid fyrir nyja skdlahjukrunarfreedinga og hjukrunarfreedinga i ung- og
smabarnavernd, verklag vid iskrana (iskrardagar) og vinnusmidjur um proskaskimunartaekin
BRIGANCE og PEDS. | samvinnu vid Hi og Félag islenskra heimilislekna var haldid ndmskeid i
Kriunesi um kennslu i sérfraeedinami i heimilisla&ekningum. Namskeidid séttu heimilislaeknar af 6llu
landinu.
() ) ;?'Wft'}" 5\\& ) ‘ < ,Frodleiksmolar” fr& maedravernd
g A S ' hafa verid vinszlt og vel pegid lesefni
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um fagleg madélefni er tengjast
maedravernd.

Heilsugaeslan tekur virkan patt i
starfspjalfun og annarri kennslu heil-
brigdisstétta  skv.  akvaedum i
reglugerdum og samstarfssamningi
milli  HH og Haskdla Islands.
Professorinn i heimilislaekningum
hefur fasta starfsadstodu a

bréunarstofu.

A hverju ari eru um 50 leknanemar & 2. &ri i klinisku nami i samskiptafreedum uti &
heilsugaeslustddvum & vormisseri, alls 4 daga. A haustmisseri eru ad jafnadi um 50 laeknanemar &
6. ari 4 heilsugaeslustédvum i 4 vikur i senn, baedi i péttbyli og dreifbyli.

[ madravernd hefur 20-40% stada verid ménnud med hléum sem namsstada i kvenlakningum
undirhandleidslu feedingaleekna bPréunarstofu.

Klinisk kennsla i heilsugaesluhjukrun fer fram & heilsugaeslustédvum undir stjorn kennara i
hjakrun, sem eru jafnframt i tengdum stodum vid HH og hjukrunarfraedinga sem eru starfsmenn
HH. A haustmisseri eru um 60-70 nemar & stédvunum, 3 vikur hver. Ad auki fa hjukrunarfraedi-
nemar vikulanga kynnningu & heimahjakrum.

Mikid radgjafastarf vid heilsugaeslustodvar fer fram i gegnum sima og télvupdst, med formlegum
fundum og 6formlegum samskiptum.

VISINDI, PROUN OG GADI

Logd var ahersla @ ad baeta pekkingargrunn heilsugaeslunnar med pvi ad efla rannsdknir og
prounarverkefni i heilsugaeslu og ad starfsfélk HH taki i rikari maeli sjalft patt i visindastarfi.
Visindanefnd HH og Haskdla islands er medal annars atlad ad framfylgja ofannefndri stefnu.
Nefndin afgreiddi alls 7 umséknir um rannséknir & arinu a arinu.

A arinu lauk gagnasofnun og innsleetti rannséknarinnar ,Barneign og heilsa“, sem er
umfangsmikil langtima ferilrannsékn a barneignarferlinu, med patttéku kvenna um allt land.
Fyrsta greinin Ut pessari rannsékn birtist 4 arinu i Liosmaedrabladinu.

Faghopur um Sé6gumal vann afram ad frekari préun sjukraskrarkerfisins Sogu.

Starfandi er vinnuhdpur um skrdningu hjukrunar i ung- og smabarnavernd sem hefur pad ad
markmidi ad samraema skraningu hjukrunarfraedinga i ung- og smabarnavernd. Svidsstjori ung-
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og smabarnasvids a brounarstofu leidir pessa vinnu dsamt hjukrunarfreedingi & Deild rafreennar
pjonustu. Hépur ofurnotenda i skraningu hjdkrunar i ung- og smabarnavernd hittist einnig
reglulega med hjlukrunarfreedingi 4 Deild rafreennar pjonustu og svidsstjora ung- og
smabarnasvids Pbréounarstofu. Hver heilsugaeslust6d skipar einn ofurnotanda i ung- og
smabarnavernd sem meetir 4 fundi og leifbeinir sidan hjukrunarfreedingum a sinni st6d ad
tileinka sér rétta skraningu.

Fus — Freedslu- og utgafuhdpur ung- og smabarnaverndar og ritnefnd 6H vann & arinu afram ad
pvi ad samreema fraedsluefni, sem atlad er til notkunar i heimavitjunum hjukrunarfreedinga i
ung- og smabarnavernd. Notast er vid hugmyndafraedi 6H heilsunnar sem hefur gefid géda raun i
skolaheilsugaeslunni undanfarin ar. Vinna ad samraamdu freedsluefni sem aetlad er til notkunar fyrir
hjukrunarfraedinga i lykilaldursskodunum & st6d hdéfst 4 arinu. Notast er afram vid hugmyndafraedi 6H

heilsunnar.

Brjostagjafaradgjafar sem starfa innan HH funda reglulega a
Préunarstofu med svidsstjora ung- og smabarnasvids.
Verkefnadaetlun um pjénustu brjéstagjafaradgjafa innan ung-
og smabarnaverndar hja HH var gefin Ut haustid 2012.

A arinu var unnid ad gagnasdfnum Ur nidurstédum PEDS og
BRIGANCE proskaskimunarpréfanna sem eru notud i ung- og
smabarnavernd 4 landsvisu og voru fyrstu niGurstodur
kynntar a FreeGadégum. BRIGANCE skimunarprofid var pytt
og stadfzert fyrir 2 % ars og 4 dra gdbmul born og er proskamat
sem skimar eftir fravikum i proska barna i
skolafeerni/forskélafeerni, samskiptafeerni og hreyfifaerni.
PEDS er annad skimunarprof fyrir proska barna og kannar
ahyggjur foreldra af malproska, heyrn, finhreyfingum, hegdun
og almennri proskaframvindu sem eru paettir sem spa fyrir um
raunveruleg vandamal barna fra faedingu til 8 ara aldurs. Baedi
skimunarprofin voru pydd og stadfaerd i samstarfi Embaettis
landlzaeknis, Namsmatsstofnun og HH og hafa verid i notkun a

landsvisu sidan haustid 2009 en verid a rafraenu formi sidan 2010. Haldid verdur afram ad vinna ad stodlun
pessara profa & naesta ari.

Svidsstjori ung- og smabarnasvids var skipadur fulltrdi HH i vinnuhdpi 4 vegum Velferdarrdduneytisins
,Verkefni 8 — Vidbragdsaaetlun verdi sett fram gegn offitu og taki til allra patta pjodfélagsins og
bjénustustiga heilbrigdiskerfisins“. | vinnuhdpnum voru einnig fulltrGar frd Embeetti landlaeknis, Hi,
Reykjalundi, Velfer8arraduneytinu, Félag fagfélks um offitu og LSH. Adgerdardzetlun til ad draga Ut tidni
offitu var skilad til raduneytisins i lok ars.

Rannsoknin ,, Tidni sykinga hja bérnum og fjolskyldumedlimum peirra“ hofst i lok ars og eru svidsstjori ung-
og smabarnasvids og forstodumadur brounarstofu i rannséknarhépnum asamt tveimur heimilisla&eknum
sem starfa innan HH. Foreldrum 18 manada barna i ung- og smabarnavernd er bodin patttaka. Safnad er
upplysingum med framvirkum heetti um sykingar hja barni og fjolskyldumedlimum peirra i 30 daga. Sex
heilsugaeslustodvar innan HH taka patt i rannsékninni asamt fjérum stodvum & landsbyggdinni.
Gagnasofnum verdur i eitt ar.
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Likaminn minn er forvarnarverkefni gegn kynferdislegu ofbeldi gegn boérnum. Verkefnid var
innleitt arid 2011 og felur i sér ad hanna og prda kennsluefni fyrir skdlahjukrunarfraeedinga, auk 4
kilst. namskeida fyrir hjukrunarfreedingana. Verkefnid er a landsvisu.

Markmid www.6h.is verkefnisins er ad vinna ad markadssetningu 6h vefsins auk pess ad vinna
frekar ad préun hans. Verkefnid var styrkt af Forvarnarsjédi. Vefurinn hlaut vidurkenningu fyrir
nyskdpun i opinberum rekstri @ malpingi sem haldid var @ vegum Fjarmalaraduneytisins og Félags
forst6dumanna rikisstofnana.

Verid er ad endurskoda freedsluefni i kynfraeedslu @ vegum skdlahjukrunarfraedinga auk pess ad
bréa nytt efni fyrir nemendur i 10. bekk. Azetlud verklok haustid 2013.

Skoélasvid brounarstofu hefur tekid patt i pverfaglegri vinnu @ vegum Embaettis landlaeknis sem
litur ad gerd tilmaela fyrir heilsuvernd grunnskdlabarna. Tilgangur verkefnisins er ad samrama
heilsuvernd skélabarna a landsvisu med skilgreindum markmidum og arangursvidmidum. bessu
verkefni fylgir einnig ad innleida samramt skraningarkerfi, iskrd, & landsvisu.

Markmid verkefnisins ,,Heilsan min“ er ad studla drangursrikri pjonustu @ vegum heilsugaeslunnar
sem stydur fjolskyldur i ad efla heilsusamlegar matar- og hreyfivenjur. Markhdéparnir eru tveir;
verdandi maedur med likamspyngdarstudul yfir 30 og foreldrar ungra barna yfir kjorpyngd.
fhlutunin verdur med tvennum haetti, annars vegar -einstaklingsradgjof og hins vegar
hopnamskeid. A &rinu var lokid vid ad Gtbua leidbeiningar og gogn til notkunar vid ihlutun. | lok
arsins var unnid var ad pvi ad kynna verkefnid fyrir stjornendum og 606ru fagfdlki. Stefnt er ad pvi
ad innleida verkefnid arid 2013.
Verkefnid er styrkt af LyGheilsusjddi.

Nokkur rannséknarverkefni eru i gangi i
tengslum vidé ofpyngd og offitu barna.
pessi verkefni eru unnin i samstarfi vid
kennara Lydheilsudeildar og
Hjukrunarfreedideildar Hi en auk pess
hafa Bs og Ms nemendur komid ad
nokkrum verkefnum. Innihald
rannséknarverkefnanna eru m.a.
,bréoun offitu barna“, ,Yfirlit yfir
medferdararraedi fyrir of feit ung
born“, ,Hvenaer byrja bérn ad fitna?”,
,Tengsl offitu barna og lifsstilspatta”,
,Tengsl offitu barna vid sjalfsmynd og
lidan“ og ,Arangur ndmskeida fyrir
foreldra offeitra ungra barna“.

Heilbrigdi og velferd er nu einn af sex
grunnpattum i Adalndmskra fyrir
grunnskéla. Gefin verda Gt sex rit |
tengslum vid grunnpeettina. Skdlasvidid
kemur ad ritinu um Heilbrigdi og
velferd.
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Préunarstofa heilsugaeslunnar vinnur ad tannheilsumalum i samstarfi vid Velferdarraduneyti,
Tannlaeknafélag Islands, Sjukratryggingar islands, Embaetti landlaeknis, Barnaheill, Umbodsmann
barna, Velferdarvaktina og adra pd sem malid vardar.

Préunarstofa atti fulltrda i moétun velferdarstefnu, um markmid og adgerdir i Heilbrigdisaaetlun til
arsins 2020, er varda tannheilsu landsmanna. bréunarstofa atti fulltrda i starfshépi @ vegum
Velferdarraduneytis sem skiladi tillogum til radherra 3. oktéber 2012 um framtidarfyrirkomulag
tannlaekninga barna auk &zetlunar um innleidinguna i aféngum til &rsins 2018. Aherslur
tannverndar i ung- og smabarnavernd hafa verid endurskodadar og verklagsreglum breytt i
lykilaldursskodunum 5 manada til 4 dra barna med aherslu a mikilveegi tannhirdu fra pvi fyrsta
tonn er synileg i munni. Fraedsluefni um tannvernd er stodugt i endurskodun og er adgengilegt a
vef HH.

Afram er unnid ad skipulagsbreytingum tannverndar innan leik- og grunnskéla med aherslu &
daglega tannburstun i leikskélum og vikulega fldorskolun i grunnskélum. bréunarstofa vinnur i
samstarfi vid Tannlaeknadeild Haskéla islands ad undirbuningi norraennar rannséknar 4 ahrifum
fraedslu 4 tannhirduvenjur og tannheilsu télf ara barna i Reykjavik.

Unnin var greinargerd um lyfjadvisanir laekna HH. Par kom medal annars fram ad verdmeeti
avisadra lyfja arid 2011 var 3,6 miljardar og var pad nanast sama upphaed og arié 2010, pott
nokkrar breytingar hafi ordid i einstokum lyfjaflokkum. M3 pvi segja ad ageetlega hafi tekist ad
halda i horfinu. Greinargerdin er kynnt 8 vef HH. Almenn lyfjafraedileg pjénusta vid heilsugaeslu-
stédvarnar var med svipudu snidi og adur. Gaedahandbdkum var vidhaldid fyrir allar
heilsugaeslustddvar innan HH. | samvinnu vid Landlaeknisembaettid og Haskdla islands var unnid
ad rannsdékn & medferdarheldni vid lyfjadvisanir laekna Heilsugaeslunnar, ahrifum af hakkun 3
kostnadarhlutdeild sjuklinga arid 2010 og breytileika eftir sjuklingahépum. Grein um nidurstédur
rannsoknarinnar var birt i netadgangi i september 2012 og 2013 i februarhefti fraediritsins Family
Practice. Hafin var undirbuningur ad rannsdkn & dvisunum 3 svefnlyf og réandi lyf, nygengi og
tengslum vid sjukdédmaklasa.

ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 3,50
Tannlaeknar 0,40
Ljésmaedur 0,90
Lyfjafraedingar 1,00
Leeknar 1,94
Ritarar 0,48
Arsverk alls 8,22
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PROSKA — OG HEGDUNARSTOD

UM STODINA

Pjénustusveedi: Starfar a landsvisu
Heimilisfang: ponglabakka 1, 109 Reykjavik
Forstodumadur: Gyda Haraldsdéttir, salfreedingur

broska- og hegdunarstod (PHS) sinnir sérhaefdri 2.—3. stigs pjonustu a landsvisu vegna 0-12 ara
barna med visbendingar um fravik i proska, hegdun eda lidan. Markmid starfseminnar er ad efla
lifsgeedi og framtidarhorfur barna, draga Ur hamlandi ahrifum hvers kyns fravika og vinna gegn
préun alvarlegri vanda.

Starfid, sem einkennist af pverfaglegri teymisvinnu, byggir & vidurkenndum kliniskum
leidbeiningum og gagnreyndri pekkingu. Innan starfshépsins er fagfélk med mismunandi
fagmenntun og vidtaeka reynslu og sérpekkingu a proska- og hegdunarvanda barna.

Helstu paettir pjonustu fyrir born, foreldra og fagfdlk:

Frumgreining proska- og hegdunarfravika barna ad grunnskélaaldri

Nanari greining vegna visbendinga um ADHD og skyldar raskanir hja 4—12 dra bérnum
Radgjof og medferd i kjolfar greiningar

Eftirfylgd i pjonustulrraedi

Gerd og dreifing fraedsluefnis fyrir foreldra og fagfdlk

Sérhaefd namskeid/faernipjalfun fyrir fagfolk, foreldra og born

Starfspjalfun og handleidsla haskélanema

Préunarstarf og rannsoknir i samstarfi vid adrar stofnanir og fagadila

AF STARFSEMINNI

Arid 2012 var svipad og naestu ar & undan ad pvi leyti ad téluvert meira barst inn af nyjum
beidnum en moégulegt var ad sinna jafnddum med mannafla stodvarinnar. Bidtimi eftir greiningu
hélt pvi afram ad lengjast og ad jafnadi taldi bidlistinn 150 til 170 born. Bidtimi eftir
greiningarpjonustu var & bilinu 2-5 manudir fyrir forgangsmal og 5-9 manudir fyrir 6nnur.
Almennt er bidtiminn lengri fyrir bérn sem visad er i ndnari greiningu vegna hegdunar- og
gedvanda heldur en i frumgreiningu vegna annars proskavanda. Mikid var um fyrirspurnir jafnt
fra foreldrum og tilvisendum um hveneer tiltekin mal keemust ad og téluvert um akoll um aukinn
forgang vegna alvarlegrar stédu barna sem bidu greiningar. | mjég moérgum tilfellum hafdi
bidtiminn ordinn mun lengri en aseettanlegt getur talist. Slik tof & pvi ad born fa naudsynlega
ihlutun og medferd getur haft margvislegar neikvaedar afleidingar fyrir pau til frambudar.
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Ofangreind stada studladi afram ad vidvarandi alagi a starfsfolk PHS, ekki sist par sem engar
visbendingar voru i sjonmali um ad breytinga veeri ad vaenta 4 pessari préun.

Undanfarin ar hefur i auknum meeli verid pryst & PHS ad leggja af aldurstakmarkanir fyrir
bjénustu vegna barna med ADHD og skyldar raskanir. A drinu 2012 vard merkjanleg aukning &
6skum um ad visa maetti bornum ad 18 ara aldri i greiningu & PHS, og sérstaklega bent & ad
sarlega vantadi slika pjonustu fyrir born i efstu bekkjum grunnskdla. brystingur um pjonustu fyrir
12-18 ara hoépinn hefur komid ur morgum attum, m.a. fra foreldrum, skdlasalfraedingum,
skolahjukrunarfraedingum, heimilisl&eknum og hagsmunasamtékum. £ erfidara er ad verja pessa
mismunum sem er i pjonustu PHS vid born eftir aldri, enda eru engin haldbaer rék fyrir 12 ara
aldurstakmarkinu nema pau ad fjarmagn skortir.

Afram var mikil adsékn ad 6llum medferdar/feernipjalfunarndmskeidum fyrir foreldra og bérn
sem st6din stendur fyrir. | anda hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar og forvarna var dhersla
|6gd a ad lata frambod namskeida haldast ad mestu i hendur vid eftirspurn. Einnig var su
nybreytni tekin upp a arinu ad foreldrum 3 bidlista var bodin patttaka @ foreldrandmskeidum
vegna barna med ADHD pétt endanleg greining 4 einkennum barnsins hafi ekki farid fram. betta
samraemist verklagi byggdu @ kliniskum leidbeiningum NICE sem tekid var upp haustid 2010 og
lyst i sidustu arsskyrslu. Pannig baudst aukin pjonusta fyrir hluta barna a bidlista, en sem leiddi
jafnframt til fjolgunar ADHD ndmskeida. LeiGbeinendur 4 ADHD ndmskeidunum komu eingdéngu
fra PHS, enda sérstakrar pekkingar og reynslu krafist, en &8 6drum ndmskeidum voru
leidbeinendur baedi Ur hopi starfsmanna og utanadkomandi fagadila sem fengid hafa videigandi
bjalfun & PHS. A &rinu var baett vid nyju foreldrandmskeidi & PHS, KIokir litlir krakkar sem er
Urraedi vegna 3-6 ara barna med kvidaeinkenni og i dhaettu um ad prda kvidaraskanir. KLK
namskeidid var hluti af Utskriftarverkefni sélfraedinema fra Ardsarhaskéla og var
samstarfsverkefni PHS og BUGL. Namskeid PHS eru flest haldin utan hef8bundins vinnutima og
eru ad hluta til kostud  af
patttakendagjoldum og ad hluta til med
utanadkomandi  styrkveitingum sem
starfsfélk aflar. Styrkir sem fengust arid
2012 til ndmskeida og annarra
sérverkefna voru: Fra Lydheilsusjédi kr.
300.000 til ADHD namskeida, kr. 250.000
til  rannsdknarverkefnis um RCADS
kvidamatslista fyrir born og kr. 400.000
vegna KLK namskeidsins. Ad auki fékk
KLK  namskeidid kr. 340.000 fra
Forvarnasjédi Reykjavikur.
Samfélagssjédur Landsbankans veitti kr.
500.000 til rannséknarverkefnis um
BRIEF  matslistann  og  Kvenfélag
Gardabaejar gaf kr. 200.000 il
tekjakaupa. Styrkir 4 arinu namu
samtals kr. 1.990.000.

Fagfélk PHS sinnti  sem  adur
stundakennslu  vid  Salfredi- og
Leeknadeild  Haskéla fislands  (HI).
Sélfreedingar hofdu  med hondum
starfspjalfun og handleidslu
salfredinema i framhaldsnami. brir
Cand.Psych. salfraedinemar voru i 9 vikna
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starfsnami og annar ték pjalfunareiningu vid greiningu og eftirfylgd barns med ADHD. Einn
Cand.Psych. nemi til viobétar ték pjalfunareiningu vid ad kenna Snillinganamskeid a PHS.

A arinu var sem fyrr mikid og reglulegt samstarf vid fagfélk annarra stofnana sem pjéna bérnum.
Hér ma nefna heilsugeeslustédvar, grunn- og leikskéla, pjénustumidstodvar Reykjavikur,
sérfradiskrifstofur skéla & landsvisu, GRR og Barna- og unglingageddeild LSH (BUGL). PHS og
BUGL eiga fasta manadarlega samrads- og handleidslufundi. b4 hefur PHS verid i samstarfi vegna
ymissa rannsékna m.a. vid BUGL, Mentis Cura og Hi. Einn Einn fagadili PHS flutti med erindi &
Fraedadogum heilsugeeslunnar i névember.

STARFSEMIN [ TOLUM 2012

Pessar télur eru ekki ur Sjukraskrarkerfinu SOGU

Nyjar tilvisanir til Proska- og hegdunarstodvar 368
Fra heilsugaeslustodvum 154
Fra 6drum stofnunum 214
Fra hofudborgarsvaedi 322
Fra 6drum landshlutum 46
Tilvisanir vegna ADHD og skyldra raskanna 211
Tilvisanir vegna annars proskavanda 157
Born a leikskélaaldri eda yngri vid tilvisun 219
Born & grunnskala aldri vid tilvisun 149
Tilvisanir afgreiddar 4 arinu 326
Fjoldi i formlegt greiningarferli 267
par af frumgreining proskafravika 132
par af ndnari greining 8 ADHD 135
Fjoldi i adra afgreidslu eda visad fra 59
Tilvisun i frumgreiningu 34
Tilvisun i nanari greiningu 25
Skilavidtol med foreldrum 260
Frumgreining 125
Nanari greining 135
Skilafundir med skélum, radgjafaskrifstofum 65
Simaskil 75
Fjarfundir 5

Salfrediradgjof

Fjoldi i radgjafarvidtol salfraedings 17
Fjoldi vidtala i formlegri rddgjof 45
Lyfjamedferd hafin og eftirfylgd barnalaeknis 57
[ lyfjaeftirfylgd fra fyrra ari/arum 41
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Faernipjalfunarnamskeid fyrir foreldra og born, fjoldi ndmskeida

Uppeldisnamskeid — Uppeldi sem virkar 13
patttakendur: 164 foreldrar

ADHD — ndmskeid um uppeldi barna med ADHD 6
patttakendur: 88 foreldrar

KLK — namskeid fyrir foreldra barna med kvida 2
patttakendur: 25 foreldrar

Snillingar — faernipjalfun fyrir bérn med ADHD 4

Leidbeinendanamskeid fyrir fagfélk
Uppeldi sem virkar 2
patttakendur: 40 fagadilar
Snillingar 3
patttakendur: 35 fagadilar

ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk

Leeknar 1,43
Sélfraedingar 7,64
Félagsradgjafar 1,00
I8jupjalfar 0,90
Proskapjalfar 0,40
Ritarar og adrir 3,08
Samtals 14,45

@ Gharns Mo
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GONGUDEILD SOTTVARNA

‘UM DEILDINA

Yfirlaeknir: borsteinn Bléndal

Pjénustusvaedi: Starfar a landsvisu i samvinnu vid heilbrigdisstofnanir

Heimilisfang: Alfabakka 16, 109 Reykjavik

Hlutverk: Berklavarnir og berklaskra , heilbrigdisskodun innflytjenda, heilsuvernd ferdamanna og
bdlusetningar og forvarnir lungnasjikdéma.

‘ FRA STARFINU 2012

Berklatilfellin 4rid 2012 voru 11 en voru 9 2011 og 22 &rid 2010. Innfaeddir islendingar medal
tilfellanna 2012 voru tveir. Af 313 innflytiendum utan EES, sem komu til heilbrigdisskodunar 3
GOngudeild séttvarna 2012 voru 30 jakvaedir a berklaprofi (proti > 10 mm).

Heilbrigdisskodun innflytjenda, bdlusetningar og berklaeftirlit voru med ébreyttu snidi. Kennsla
og rannséknir foru fram og sémuleidis samvinna vid Alpjédaheilbrigdismalastofnuna (WHO) og
Evrépsku smitsjukddmastofnunina i Stokkhdlmi.

SKRAD SAMSKIPTI 2012, 2011 OG 2012

2012 2011 2010
Viatol 2.984 2.744 2.879
Simtol 218 275 193
Annad 0 1 0
Heildarsamskipti 3.202 3.020 3.072
Nedangreindar télur eru ekki r Sjukraskrarkerfinu SOGU

2012 2011 2010
Berklaveikir @ landinu (virkir berklar) 11 9 22
Berklasmitun a landinu (p.a.m. nysmitadir og innfl.) 16* 14* 34
Innflytjendur sem komu i vidtal i fyrsta sinn 313 276 289

* Lagmarkstala. Eingdngu smitanir (latent TB infection) medal innflytjenda.

ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Laeknar 1,38
Ritarar 0,87
Sjukrapjalfarar 0,3
Arsverk alls 2,55
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GEDHEILSA - EFTIRFYLGD/IDJUPJALFUN

‘UM STARFSSTODINA

Forstddumadur/I18jupjalfi: Audur Axelsdottir
Heimilisfang: Borgartun 22, 105, Reykjavik

‘ UM STARFSEMINA

Tilgangur pjonustunnar er ad bjoda folki med gedraen vandamadl og adstandendum peirra
eftirfylgd og radgjof, ad efla hlutverk og patttoku i bataferli. Studlad er ad forvérnum, studlad ad
auknum bjargradum vegna gedheilsuvanda, starfsendurhaefingu og fakkun sjikrahusinnlagna.
AdJ auki hefur adstod i bradavanda aukist undanfarin ar. Starfad er eftir batamddelinu (recovery)
og valdeflingu (empowerment) i nanu samstarfi vid Hugarafl.

[ teyminu starfa tveir idjupjalfar, einn sélfraeedimenntadur, einn salfreedingur, jégakennari og tveir
notendafulltrdar. Hja Hugarafli var & arinu rddinn batafulltrdi sem einnig tekur patt i
teymisvinnunni. [ teyminu eru allir jafnir, fagfélk og notendur. Allir adilar deila reynslu sinni og
pbekkingu og vinna sameiginlega ad lausn mala (ACT-assaertive community treatment).

Teymid leggur dherslu & sveigjanleika, audvelt adgengi og ad maeta einstaklingum par sem peir
eru staddir hverju sinni. pannig fer eftirfylgdin fram a st6dinni, &8 heimili viokomandi eda annars
stadar par sem vid a.

Studningur teymisins i bradatilfellum hefur aukist undanfarin ar og er pa i samstarfi vid
Leeknavaktina og gongudeild LSH. Unnid er naid med tengslaneti & vettvangi og studningur
veittur @ heimili pegar krisudstand skapast. Malum er fylgt eftir svo lengi sem porf er d og
tengilidur fra Gedheilsu-eftirfylgd vinnur med einstaklingum og adstandendum.

Samstarf hefur verid ndid vid adra sem ad malaflokknum koma s.s. Landspitala, heilsugaesluna,
Velferdarsvid, Reykjalund og fleiri.

FRA STARFINU 2012

Gedheilsa-eftirfylgd og Hugarafl hafa nu starfad i 10 &r. begar horft er til baka pa ma segja ad
starfinu hafi fleytt fra pvi ad vera einn idjupjalfi og 4 Hugaraflsmenn sem [6gdu grunninn og i pad
ad vera brautrydjandi Gedheilsumidstod og Hugarafl i nanu samstarfi sem tekur @ méti fjolda
manns & hverju ari asamt pvi ad studla ad jakveedum breytingum 4 okkar gedheilbrigdiskerfi.
Eftirspurn vegna ndlgunar stoédvarinnar hefur aukist og sott er eftir reynslunni sem ordid hefur til
a pessum aratug.
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Undanfarin ar hefur fjélgun einstaklinga sem til okkar leita verid jofn og stodug. Hopurinn sem til
stodvarinnar leitar er mjog breidur og aherslur i eftirfylgdinni mismunandi. Ma pvi segja ad hér
sé um eina af staerstu salfélagslegu pjénustu og eftirfylgd ad raeda & islandi. Pad er alveg ljést ad
til pess ad stodin megi vaxa og dafna afram verdur ad styrkja hana betur. Forstodumadur hefur
jafnan leitad allra leida til ad efla stédina en betur ma ef duga skal. A stédinni hefur i gegnum
arin oroid til gridarleg reynsla og pekking a bataferli gedsjukra. ba pekkingu verdur ad nyta betur
og stydja til enn frekari préunar og framfara 4 gedheilbrigdissvidi. Alag er mikid & starfsfélki allt
arié og jafnframt hefur tekist ad pjalfa starfsfélk i ofangreindri nalgun sem er nu eftirsétt og
dyrmaet. Arangur nalgunar teymisins hefur komid skyrt i ljés og bent er & skyrslu Sigrdnar Hollu
Tryggvadottur, Nidurstédur gaedakénnunar 2012 sem gerd var til ad kanna dnagju notenda
stoédvarinnar. Skyrsluna ma finna a vef heilsugaeslunnar.

Starfssemi Gedheilsu-eftirfylgdar og Hugarafls var flutt i nytt hdsnadi 8. juni 2011. Hlsnzedid
hefur gefist vel og er g6d umgjord fyrir 6rt vaxandi starfssemi. Lagdur er metnadur i ad veita
Ollum hépum gbéda adstddu, einnig vidtdlum og fundum og kappkostad ad notalegt andrimsloft
maeti notendum stddvarinnar.

Nalgun stodvarinnar hefur gefid géda raun fyrir einstaklinga med gedraskanir. Byggt er a ad
maeta félki strax og vinna med paer hindranir sem upp hafa komid og fylgja sidan félki eftir eins
lengi og porf krefur. Forvarnir, endurhaefing, eftirfylgd, adstod i bradavanda, freedsla og rddgjof
eru dherslur stédvarinnar og hverjum og einum einstaklingi er maett Gt frd porfum hverju sinni. i
arslok samanstéd teymid af 1 salfraedingi 100%, einum starfsmanni med BA i salfraeedi 100%, 2
idjupjalfum 150%, einum jégakennara 80% og tveimur notendafulltrdum i 20% st6du. Einnig fer
fram samstarf vid batafulltria Hugarafls sem er i 50% stodugildi. borhildur Sveinsdéttir idjupjalfi
(80%) haetti storfum & arinu i lok mai. Pad er mikill missir fyrir stdina og henni voru pokkud vel
unnin storf 8 gddum degi. Jéna Heiddis Gudmundsdéttir idjupjalfi (50%) kom i hennar stad og er
pad mikill fengur og hun er komin vel inn i starfid. Han pekkti starfid vel par sem hin kom i
verkndm & stodinni i sinu nami til idjupjalfunar. Ekki var radid i stodu bérhildar fyrr en &
haustdégum pegar Jéna kom til starfa. Hluti af st6dugildi bérhildar var @ arinu notad i stédu
Jégakennara.

AQ fa joégakennara, Hildi Veru Seemundsddttur, okkur til lids hefur verid mikil lyftistong fyrir
starfid. bad synir sig ad hafa joga i starfinu hefur mikil ahrif 8 umhverfid og eykur bjargrad peirra
einstaklinga sem pad stunda af alvoru. Jogakennari sinnir einnig slékun og hugleidslu og bydur
uppa einstaklingsdaleidslu. Hér hefur aukist frambod peirra leida sem standa notendum til boda
og nytist vel inn i bataferli peirra sem velja pessa leid.

Batafulltrui Hugarafls leggur daherslu @ ad sinna nylidum og ad styrkja notendasyn i starfinu. pad
hefur tekist afar vel og hefur verid geréur samningur vid Reykjawkurborg ut arié 2012 og er pad
mikid fagnadarefni. Reykjavikur- TRE

borg styrkir einnig Gedfraedslu
Hugarafls og sd samningur hefur
einnig verid gerdur fyrir arid
2012. Fredarar med reynslu af
gedroskunum fara i grunnskéla a
hofudborgarsvaedinu og hefur
verkefnid gefid gdéda raun og
eftirspurn verid jofn og stodug.
Umsagnir fra skélunum eru mjog
jakveedar og synt ad verkefnid
minnki forddma mjog hja ungu
folki.
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Notendafulltriar taka toéluverdan punga af daglegu
amstri, simsvorun, mottoku, forvidtol,
samherjaviotol og fleira. Einnig gegna adrir
Hugaraflsmedlimir stéru hlutverki a st6dinni, sja um
viotol, hopastarf, taka & moéti gestum og midla
reynslu sinni. Hér fer fram démetanleg sjalfboda-
vinna sem skilar miklum d&rangri. Ekki vaeri unnt ad
sinna peirri auknu eftirspurn sem verid hefur & arinu
ef ekki veri vegna framlags Hugaraflsmanna.
Unghugar Hugarafls gegna veigamiklu hlutverki og
leggja aherslu & ad sinna ungu fdélki fra 18 ara til 30
ara. Sa hoépur hefur ordid Ut undan i
heilbrigdiskerfinu og brynt ad maeta porfum ungs
folks fyrir studning i bataferli.

Adstandendavinna med tengslanet og hdpastarfi
hefur margsynt fram a mikilveegt gildi og pyrfti i
raun ad auka. Adstandendahdpurinn hefur nu
starfad jafnlengi og st6din sjalf p.e. 10 ar. pad hefur
komid i ljos ad ekki er starfandi annar hépur 3
hofudborgarsveedinu en porfin fyrir hdpinn er mjog
bryn. Unnid verdur ad pvi a@ arinu ad gera hdpinn
synilegri pvi pad hefur komid i ljés ad adstandendur
hafa sumir leitad lengi ad slikum hépi, ekki fengid
upplysingar um hann hja heilbrigdisstarfsfélki en haft porf fyrir ad koma miklu fyrr inn i starfid.
Fagfélk stodvarinnar hefur einnig unnid med adstandendum i ad byggja upp tengslanet pegar
porf er & og gefst st nalgun afar vel. Adstandendur verda medvitadri um hlutverk sitt, geta betur
sett sjalfum sér og 60rum mork og almenn lifsgaedi aukast pegar sjaflstraustid vex. Hja
Gedheilsu-eftirfylgd er 16gd ahersla a ad sinna adstandendum af metnadi. Hja adstandendum er
ad finna mikla og dyrmaeta pekkingu sem er oft vanmetin. Hja adstandendum er einnig mikinn
sarsauka ad finna sem brynt er ad vinna med til ad minnka dhaettu 4 heilsufarsvanda og auka
bjargrad hja pessum hdépi sem sinnir veigamiklu hlutverki i bataferli sinna nanustu.

Daglega koma i hus um 50-60 manns sem nyta pjonustu Gedheilsu-eftirfygldar og Hugarafls.
Hugaraflsfélagar eru nu a pridja hundrad einstaklingar.

Ijupjalfunarnemar koma reglulega i vettvangsndm fra Haskdélanum a Akureyri. Tveir
idjupjalfanemar séttu verkndm a arinu i 8 vikur. Tveir idjupjalfanemar a fyrsta ari komu i viku
vettvangsheimsékn. Hjukrunarfraedingur starfandi 4 LSH, soétti verkndm & st6dinni vegna
mastersnams i hjukrun og idjupjalfi kom i verkndm vegna masternams i fjdlskyldumedferd hja Hi.
Starfsfélk busetukjarna & Dalbraut hélt starfsdag hja okkur, pau dskudu eftir ad fa ad vera i
umhverfinu og freedast um hugmyndafraedi og reynslu notanda med gedraskanir.

Samstarf hefur verid vid ymsa adila & arinu, ber par helst ad nefna Pétur Hauksson sem hefur
komid og haldid ndmskeid i HAM i 13 vikur. Samstarf vid Gedheilsumidstéd Breidholts vegna
fyrirhugadrar freedslu og kynningar 4 Batamaodelinu. Einnig hefur verid forstédumadur tekid patt i
proun batamidadrar pjonustu & Kleppi. Samstarf vid Gedverndarfélag Akureyrar var a arinu og
studningur vid fyrirhugada stofnun Valdeflingarmidstodvar.

Forstédumadur hefur eins og 4dur sinnt nefndarstorfum i malaflokknum & arinu. Forstédumadur
situr afram i vinnuhdpi @ vegum Landlaeknisembeettisins, Rauda krossins, Kirkjunnar og fleiri adila
sem studlar ad auknum forvornum gegn sjalfsvigum. Hépurinn heldur utan um alpjédlegan
forvarnardag gegn sjalfsvigum 10. september ar hvert og opnud hefur verid heimasidan
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sjalfsvig.is. Forstodumadur var 4 arinu skipadur i stjorn LySheilsusjods til priggja ara og i gedrad
Landlaeknis. Innanrikisrdduneytid hefur nu til endurskodunar l6graedislog og situr forstodumadur
i umraeduhdépi um malid, einnig i vinnuhdépi sem uatbyr tillégur til breytinga & l6gunum.
Forstodumadur hefur undanfarin ar stutt hép 4 vegum Gedverndarfélags Akureyrar vegna
fyrirhugadra arlausna i malefnum félks med gedraskanir & Akureyri.

Forstédumadur var bodid ad halda erindi um starfsemi Gedheilsu-eftirfylgdar og Hugarafls a
alpjodlegri rddstefnu i Dehli, sem fjalladi um gedheilbrigdismal. Nalgun stédvarinnar og notkun
Valdeflingar og batamddelsins vakti sérstaka athygli.

STARFSSEMIN [ TOLUM

Pessar télur eru ekki Ur Sjukraskrarkerfinu SOGU

Samskipti og skjolsteedingar 2012 2011 2010 2009
Skjélstedingar i eftirfylgd 263 227 219 211
Hugarafl-medlimir 210 119 110 80
Vidtol 2.332 2.515 1.394 1.190
Simtol 2.332 1.880 1.210 1.371
Vitjanir 144 207 239 289
Fjolskyldufundir 132 198 105 46
Bradapjonusta 101 82 67 39
pjalfun a vettvangi 37 26 48 38
Eftirfylgd i Grraedi 106 139 160 126
Hépefli/Valdefling 2012
Hugarafl 180 stundir
Hépefli/Adstandendur 42 stundir
Batahorn 48 stundir
Kynningar 23 stundir
Nefndarstorf

Nylidahdpur 52 stundir
Joga 132 stundir
Myndlist 352 stundir
Handverk 352 stundir
Onnur virkni 320 stundir
ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk

I@jupjalfar 1,49

Salfraedingar 0383

AOdrir 2 46

Arsverk alls 4,78
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HEILSUGZASLUSTODVAR

‘ STARFSEMI HEILSUGASLUSTOBVA

Hlutverk heilsugaeslunnar er ad veita ibdum hofudborgarsveedisins adgengilega, samfellda og
alhlida heilsugaeslupjénustu, bjonustan grundvallast 4 sérpekkingu 4 svidi heimilisleekninga,
hjakrunar og heilsuverndar og byggir & vidtaeku pverfaglegu samstarfi.

Stefna Heilsugaeslu héfudborgarsvadisins er:

e Ad vera fyrsta val peirra sem purfa & almennri heilbrigbispjonustu ad halda
e Ad vera framsakinn og dbyrgur adili i islenskri heilbrigdispjénustu

e Ad hafa jakvaed ahrif a lif almennings

e Ad vera talinn eftirsdknarverdur vinnustadur.

Heilsugaeslan hefur skilgreint eftirfarandi peaetti sem
grunnpjénustu heilsugaeslustodva:

skipuleg maétttaka laeknis

e skipuleg mottaka hjukrunarfreedings
e smaslysapjoénusta

e simapjoénusta leekna

e simapjénusta hjukrunarfraedinga
e dagvakt/skyndiméttaka

e siddegisvakt laekna

e blédsynataka, 6nnur synataka

e maedravernd

e ungbarnavernd

e skolaheilsugaesla

e heilsuvernd eldri borgara

o ferdamannabdlusetningar

e reglubundnar dnaemisadgerdir

Heilsugaeslustodvarnar hafa allar sin sérkenni pé ad
meginstarfsemin sé eins. Yfirmenn & hverri st6d eru
yfirleeknir og yfirhjuikrunarfraedingur.

A 6llum  stédvum  starfa  sérfredingar i
heimilisleekningum, hjukrunarfraedingar, ljésmaedur og ritarar. Sums stadar starfa lika
sérfraedingar i 60rum greinum laeknisfraedinnar auk salfraedinga, idjupjalfa, félagsradgjafa,
lifeindafraedinga, sjukralida og félagslida.

Heimahjakrun fyrir Reykjavik og Seltjarnarnes er veitt af Heimapjonustu Reykjavikur.
Heimahjdkrun i Mosfellsumdaemi, Kodpavogi, Gardabze og Hafnarfirdi er sinnt fra
heilsugaeslustodvum i vidkomandi baejum en Heimapjénusta Reykjavikur sinnir naeturpjénustu i
pbessum baejum og einnig kvold- og helgarpjonustu i Mosfellsumdami.
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VAKTPJONUSTA

Bdkad er i tima fyrir komur 3 heilsugaeslust6d, baedi i laeknispjonustu, hjdkrunarpjénustu og
heilsuvernd. Undantekningin er vaktpjénusta stodvanna sem er kynnt hér.

DAGVAKT

A hverri heilsugaeslustdd er skipulogd dagvakt til pess ad afgreida og taka afstodu til bradra og
évaentra erinda sem leitad er med & heilsugaeslustod. bar er einnig er veitt smaslysapjonusta.

Afgreidslutimi dagvaktar er @ timanum 8.00-16.00. Ekki er bdkad inn a vaktina heldur er hin
Ollum opin sem a hana koma eda til hennar leita simleidis. Dagvaktin er opin alla virka daga.

A dagvakt starfa hjukrunarfraedingur og leknir.

 SIDDEGISVAKT

A hverri heilsugaeslustod er skipulogd siddegisvakt laekna til pess ad afgreida brad erindi sem
leitad er med til heilsugaeslustddva. Vaktin er venjulega opin fra kl. 16:00- 18:00.

Misjafnt er eftir stédvum hvernig adgangi ad siddegisvaktinni var hattad 2012. Sums stadar var
hdn opin 6llum sem komu en annars stadar var békad inn & vaktina med takmorkun fjélda
sjuklinga sem ad komst hverju sinni. Eins gat verid um takmarkanir a afgreidslutima yfir
sumarmanudina vegna laeknaskort.

Vaktin er ménud einum laekni i hvert skipti en ef um dlagstima er ad raeda eru laeknar oft tveir.
Méttokuritari starfar einnig a vaktinni.

FRA STARFINU 2012

Afram var haldid vinnu vid ad auka rafraena
pjonustu heilsugaeslustédvanna vid skjolstedinga
en i peirri vinnu er 16gd ahersla 4 ad tryggja
upplysingadryggi 4 ollum stigum samskiptanna.
Undirbuningur er hafinn ad préun rafreenna
samskipta heilbrigdisstarfsmanna vid skjélstaedinga
HH i gegnum sérstok samskiptasvaedi a vefsidu. bad
mun t.d. einfalda lyfjaendurnyjanir, timabdkanir
og fyrirspurnir um nidustédur rannsékna ofl.

Innleiding & nyju simkerfi hofst & d&rinu. Fyrstu
stodvarnar sem fengu nyja kerfid voru Mjédd, )
Mosfellsbaer, Seltjarnarnes og Midbaer. Med nyju e
simkerfi er haegt ad styra innhringingum i simatima
og lyfjaendurnyjanir og veita betri upplysingar um
bidtima fyrir notendur og heilbrigbisstarfsmenn.
Einnig bydur kerfid upp 4 moguleika & midlaegri
simsvorunarpjénustu.
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Umfangsmiklar breytingar og lagfaeringar voru
gerdar 4 husnaedi Heilsugaeslunnar i Hlidum par
sem pak og gluggar voru endurnyjadir en einnig
for mikill timi i vidgerd a husnaedi i kjallara eftir
tjon fra hitavatnsinntaki. Hafin var
utanhusvidgerd 4 hudsnaedi Heilsugaeslunnar 3
Seltjarnarnesi i samvinnu vid Seltjarneskaupstad
sem er medeigandi hudssins og undirbuningur
hafinn ad vidfangsmiklum endurbotum
innanhldss. bessi hus eru i eigu Fasteigna
rikissj60s og breytingarnar unnar af peim.
Bidstofa Heilsugeeslunnar i Midbae er samnytt
med annarri pjénustu a vegum félagspjénustu
Reykjavikurborgar. Heilsugaeslan hafdi frumkvaedi
ad og kostadi endurnyjun hidsgagna a bidstofunni
enda ordid timabeaert.

Kannanir voru gerdar 8 bokunum tima til laekna 4
heilsugaeslustodvunum  { juni og desember.
Kénnunin fer fram einn virkan dag i hvort sinn.
Kom par m.a. i ljés ad 69% allra sem dskudu eftir
tima hja laekni i juni fengu tima innan 2ja daga og
60 % i desember.

Opnunartimi siddegisvakta var sums stadar styttri & sumarleyfistimanum. Af peim sékum var
bodid upp & midleega simsvorun a siddegisvaktartima fra frd 25. juni til og med 17. agust.
Hjukrunarfraedingar 4 heilsugaeslustédvunum Firdi og Sdlvangi sau um ad manna
simapjonustuna. Kénnun sem gerd var @ syndi ad helmingi fleiri voru ad leita upplysinga um
opnunartima heldur en um eiginleg heilsuvandamal.

e Innhringd simtd6l & timabilinu voru 1.069.

e 723 |6gdu 4 eftir ad hafa heyrt skilabodin & simsvaranum, en par var bodié upp a vidtal
vid hjukrunarfraeding ef dskad.

e 346 voldu ad radfeera sig vid hjukrunarfraeding.

e Af peim voru 125 med heilsuvanda sem hjdkrunarfreedingur skradi sem tilefni, tok
afstédu til og radlagdi medferd eda urlausn.

e 221 af peim sem voldu ad tala vid hjukrunarfraeding voru ad leita eftir upplysingum um
opnunartima stodvar, upplysingum um urraedi i heilbrigdiskerfinu
eda vildu breyta bokudum tima.

Pjénustusamningur Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins og Kodpavogsbajar um samraemda
pjonustu heimahjukrunar og félagslegrar heimapjénustu var framlengdur og pess ma geta ad
verkefnid "Aukin gedi i heimahjukrun med tilkomu félagslida" fékk styrk fra

Velferdarraduneytinu.

Lesa ma um fleiri verkefni sem tengjast heilsugaeslustodvunum i kafla bréunarstofu og formala.
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HEILSUGASLAN ARBA

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Gunnar Ingi Gunnarsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Ingibjorg Sigmundsdottir

Pjénustusvaedi: Arbaer, Selds, Artunsholt, Grafarholt og Nordlingaholt

Skélar i umsjén stédvarinnar: Arbaejarskéli, Arttnsskéli, Ingunnarskéli, Nordlingaskdéli, Selasskali,
Seemundarsel og Dalskdli.

Fjoldi ibua & pjonustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 16.510

Fjoldi skradra a stédina i arslok 2012: 13.801

Heimilisfang: Hraunbaer 115, 110 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtoél  Vitjanir
Leknar 21.438 21.971 58
Hjdkrunarfraedingar 8.468 3.252 1.001
Ljésmaedur 2.397 1.198 139
Sélfraedingar 186 297 2
Alls 32.489 26.718 1.200
bar af vaktkomur til laekna 7.468

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 20.195 21.812 6
Hjukrun 6.022 2.867 369
Maedravernd 2.299 1.162 1
Ungbarnavernd 3.785 442 816
Annad 188 435 8
Alls 32.489 26.718 1200
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 9,22
Ljésmadur 0,94
Leeknar 8,41
Salfraedingar 0,50
Ritarar 6,78
Arsverk alls 25,85

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN EFRA-BREIDHOLTI

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Pérdur G. Olafsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Hanna Maria Kristjéonsdottir

Pjénustusveedi: Efra Breidholt

Skdlar i umsjon stodvarinnar: Fellaskdli, Hélabrekkuskoli og Waldorfsskélinn Sélstafir
Fjoldi ibua & pjdnustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 8.687

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 11.167

Heimilisfang: Hraunbergi 6, 111 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti — Starfstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 16.560 22.058 12
Hjukrunarfraedingar 5.003 5.197 308
Ljésmaedur 1.786 1.320 9
Salfraedingar 495 80 0
Alls 23.844 28.655 329
par af vaktkomur til lekna 2.964

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 15.538 21.558 11
Hjdkrun 3.110 6.849 91
Maedravernd 1.611 42 0
Ungbarnavernd 2.826 105 227
Annad 496 99 0
Sykursykismadttaka 263 2 0
Alls 23.844 28.655 329
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 5,15
Ljésmadur 1,50
Leeknar 7,56
Salfraedingar 1,00
Ritarar 5,61
Arsverk alls 20,83

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings

9000 -
8000 -
7000 -
6000 -
5000 -
4000 -
3000 - H KK

2000 - = KVK

T —

35



HEILSUGASLAN EFSTALEITI

‘ UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Gunnar Helgi Gudmundsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Gudbjorg Gudbergsdottir

Pjénustusvaedi: Fossvogshverfi

Skoélar i umsjon stédvarinnar: Breidagerdisskdli, Fossvogsskdli, Hvassaleitisskoli og

Réttarholtsskali

Fjoldi ibua & pjdnustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 11.165

Fjoldi skradra a stodina i drslok 2012: 8.280
Heimilisfang: Efstaleiti 3, 103 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - starfsstétt Vidtol Simtoél  Vitjanir
Laeknar 16.504 7.516 4
Hjukrunarfraedingar 5.126 5.352 309
Ljésmaedur 781 353 1
Alls 22.411 13.221 314
par af vaktkomur til leekna 2.610

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtoél  Vitjanir
Almenn leknishjalp 15.871 7.472 4
Hjukrun 2.923 5.305 159
Maedravernd 1.025 343 11
Ungbarnavernd 2.592 101 140
Alls 22.411 13.221 314
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 5,80
Ljésmadur 0,69
Laeknar 9,22
Ritarar 5,85
Arsverk alls 21,56

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjélstaedings
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HEILSUGASLAN FIORDUR

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Gudrdn Gunnarsdéttir

Yfirhjukrunarfraedingur: Ingibjorg Asgeirsdéttir

Pjénustusvaedi: Hafnarfjordur og Alftanes (Heilsugaeslan Sélvangi pjonar einnig pessu svaedi)
Fjoldi ibua & pjonustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 29.227

Fjoldi skradra a stédina i drslok 2012: 10.215

Skélar i umsjén stédvarinnar: Hraunvallaskoli, Vidistadaskoli, Olduttinsskdli og Barnaskli

Hjallastefnunnar

Heimilisfang: Fjar6argata 13-15, 220 Hafnarfirdi

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 16.109 17.168 8
Hjukrunarfraedingar 5.517 4.412 3.857
Sjukralidar 3 22 4.014
Ljésmaedur 1.717 547 0
Salfraedingar 405 298 3
Alls 23.751 22.447 7.882
par af vaktkomur til lekna 2.793

Heildarsamskipti - Verkefni Viotol Simtol Vitjun
Almenn leknishjalp 15.244 16.984 3
Hjdkrun 2.954 4,169 289
Maedravernd 1.855 602 0
Ungbarnavernd 3.286 331 575
Heimahjuakrun 9 62 7.007
Annad 403 299 8
Alls 23.751 22.447 7.882
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 10,71
Ljésmadur 0,80
Laeknar 7,06
Sélfraedingar 0,80
Ritarar 5,75
Sjukralidar 3,42
Arsverk alls 28,54

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN GARDABA

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Bjarni Jénasson

Yfirhjukrunarfraedingur: Jona Gudmundsdaottir

Pjénustusveedi: Gardabaer

Skoélar i umsjon stodvarinnar: Gardaskoli, Flataskoli, Hofstadaskoli, Sjalandsskadli, Barnaskéli
Hjallastefnunnar og Alpjédaskdlinn

Fjoldi ibua 4 pjonustusvaedi stodvarinnar i arslok 2012: 11.449

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 9.877

Heimilisfang: Gardatorg 7, 210 Gardabae

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir

Laeknar 15.872  20.984 26
Hjukrunarfraedingar 5.652 1.767 148
Ljésmaedur 1.373 451 143
Félagsradgjafar 502 462 2

Alls 23.399 23.664 319

bar af vaktkomur til laekna 2.006

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtal Simtal Vitjun
Almenn leknishjalp 15.256 20.971 24
Hjdkrun 4.449 1.844 46
Maedravernd 1.020 327 0
Ungbarnavernd 2.169 59 242
Annad 505 463 7
Alls 23.399 23.664 319
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SKRAD SAMSKIPTI | HEIMAHJUKRUN 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Hjukrunarfraedingar 1 1.232 4.213
Sjukralidar 0 60 4,909
Alls 1 1.292 9.122

ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk

Félagsradgjafar 0,90
Hjukrunarfraedingar 7,49
Lifeindafraedingar 0,80
Ljésmadur 0,07
Laeknar 7,31
Ritarar 5,25
Sjukralidar 1,89
Arsverk alls 23,71

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN GLASIBA

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Kristjan G. Gudmundsson

Yfirhjaukrunarfraedingur: Sigrin K. Barkardottir
Pjonustusveedi: Voga- og Heimahverfi

Skélar i umsjon stédvarinnar: Langholtsskéli og Vogaskéli
Fjoldi ibua 4 pjonustusvaedi stodvarinnar i arslok 2012: 9.467
Fjoldi skradra & stodina i arslok 2012: 7.723

Heimilisfang: Alfheimar 74, 104 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti — Starfsstétt Viotol Simtol Vitjanir
Laeknar 13.084 11.681 23
Hjukrunarfraedingar 4.137 2.582 350
Ljésmaedur 2.580 1.416 23
Salfreedingar 101 216 3
Alls 19.902 15.895 399
par af vaktkomur til lekna 2.409
Heildarsamskipti - Verkefni Viétol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 12.341 11.773 20
Hjukrun 3.299 3.669 216
Maedravernd 1.387 71 0
Ungbarnavernd 2.474 114 150
Heilsuvernd aldradra 295 149 9
Annad 106 119 4
19.902 15.895 399
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 3,93
Ljésmadur 1,49
Laeknar 6,18
Sélfraedingar 0,51
Ritarar 3,52
Arsverk alls 15,62

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN GRAFARVOGI

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirleknir: Gudbrandur borkelsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Sigridur Brynja Sigurdardéttir

Pjénustusvaedi: Grafarvogshverfi

Skélar i umsjon stodvarinnar: Borgaskéli, Engjaskdli, Foldaskdli, Hamraskali, Hasaskaéli,
Korpuskali, Rimaskéli og Vikurskoli

Fjoldi ibua 4 pjonustusvaedi stodvarinnar i arslok 2012: 17.838

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 15.850

Heimilisfang: Sponginni 35, 112 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 23.178 20.187 14
Hjukrunarfraedingar 7.447 5.137 790
I6jupjalfar 385 166 60
Ljosmadir 3.131 1.158 152
Félagsradgjafar 498 351 13
Salfraedingar 681 114 28
Alls 35.320 27.113 1.057
bar af vaktkomur til leekna 4914

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 21.558 20.180 8
Hjukrun 5324 5.663 224
Maedravernd 2.457 220 1
Ungbarnavernd 4.413 412 721
Annad 1.568 638 103
Alls 35.320 27.113 1.057
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Félagsradgjafar 1,24
Hjukrunarfraedingar 7,52
I8jupjalfar 0,71
Ljésmadur 3,77
Laeknar 10,32
Salfraedingar 1,00
Ritarar 9,39
Arsverk alls 33,95
SAMSKIPTI EFTIR KYNI
Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN HAMRABORG

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Kristjana Kjartansdottir

Yfirhjukrunarfraedingur: Sigridur A. Palmadattir

Pjénustusvaedi: Kdpavogur vestan Digranesv. ad Brottubrekku, nordan Fifuhvamms- og Nybylav.
Fjoldi ibua & pjonustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 10.358

Fjoldi skrddra a stodina i drslok 2012: 9.650

Heimilisfang: Hamraborg 8, 200 Képavogi

Nokkur samrekstur er & hjukrunarhluta Hvamms og Hamraborgar en laekningahluti er adskilinn.
Heimahjukrun fyrir allan Képavog er rekin fra Hamraborg.

Grunnskélar i umsjéon Hvamms og Hamraborgar: Alfhdlsskéli, Karsnesskoli, Képavogsskali,
Smaraskoli og Snaelandsskéli

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 13.629 17.892 35
Hjukrunarfraedingar 5.956 1.995 438
Ljésmaedur 1.478 646 57
Salfraedingar 321 262 0
Alls 21.384 20.795 530
par af vaktkomur til lekna 1.804

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 12.316 18.124 35
Hjukrun 4.168 1.632 140
Maedravernd 1.418 623 0
Ungbarnavernd 3.090 123 307
Sykursykismadttaka 68 17 0
Annad 324 276 48
Alls 21.384 20.795 530
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SKRAD SAMSKIPTI i HEIMAHJUKRUN 2012

Heildarsamskipti - starfsstétt

Vidtol

Simtol

Vitjanir

Laeknar
Hjukrunarfraedingar
Sjukralidar
Félagslidar og adrir

31

16
7.456
1.530

543

2
9.333
29.302
12.337

Alls

32

9.545

50.974

ARSVERK 2012

Starfsstéttir

Arsverk

Hjukrunarfraedingar
Ljésmadur

Laeknar

Salfraedingar

Sjukralidar

Félagslidar og adstodarfolk

Ritarar

12,98
1,20
6,88
1,00

14,03
6,60
5,85

Arsverk alls

48,54

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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‘ UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Stefan Finnsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Eva Kristin Hreinsdottir

Pjonustusveaedi: Svaedid milli Snorrabrautar og Kringlumyrarbrautar.

Grunnskdlar i umsjon stédvarinnar: Hateigsskoli, Hlidaskoli, Skoli isaks Jonssonar,
Sudurhlidarskali, Oskjuhlidarskali, Briarskoli og Barnaskdli Hjallastefnunnar.
Fjoldi ibua & pjédnustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 11.680

Fjoldi skrddra a stodina i arslok 2012: 9.057

Heimilisfang: Drapuhlid 14 - 16, 105 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - starfstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 13.154 14.845 21
Hjukrunarfraedingar 6.938 3.756 489
Ljésmaedur 1.839 1.444 4
Salfraedingar 301 127 0
Alls 22.232 20.172 514
par af vaktkomur til lekna 2.613

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 11.114 14.836 21
Hjukrun 5.292 3.309 163
Maedravernd 1.836 1.411 0
Ungbarnavernd 3.311 480 326
Heilsuvernd aldradra 372 0 3
Annad 307 136 1
Alls 22.232 20.172 514
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 6,08
Ljésmaedur 1,10
Laeknar 5,57
Salfraedingar 1,00
Ritarar 4,43
Arsverk alls 18,18

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN HVAMMI

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Sigurdur V. Gudjénsson

Yfirhjakrunarfraedingur: Sigridur A. Palmadattir

Pjonustusveedi: Képavogur austan Digranesvegar og Brottubrekku, sunnan Képavogslaekjar
(Fifuhvamms) og sunnan Nybylavegar (med Hélmum).

Fjoldi ibua 4 pjonustusvaedi stodvarinnar i arslok 2012: 9.147

Fjoldi skrddra a stodina i drslok 2012: 9.099

Heimilisfang: Hagasmara 5, 200 Képavogi

Nokkur samrekstur er & hjukrunarhluta Heilsugaeslunnar Hvammi og Heilsugaeslunnar Hamraborg
en leekningahluti er adskilinn. Heimahjukrun fyrir allan Képavog er rekin frd Hamraborg.
Grunnskélar i umsjén Hvamms og Hamraborgar: Alfhélsskéli, Karsnesskoli, Képavogsskali,
Smaraskéli og Snaelandsskali

SKRAD SAMSKIPTI 2011

Heildarsamskipti — Starfsstétt Viotol Simtol Vitjanir
Laeknar 14.058 18.690 10
Hjukrunarfraedingar 3.925 2.389 217
Ljésmaedur 1.284 642 127
Alls 19.267 21.721 354
par af vaktkomur til lekna 1.027

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 13.084 19.021 9
Hjukrun 2.879 2.529 134
Maedravernd 1.136 30 0
Ungbarnavernd 2.086 125 208
Sykursykismaottaka 82 11 0
Annad 0 5 3
Alls 19.267 21.721 354
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 4,74
Ljésmadur 1,36
Laeknar 7,33
Ritarar 5,45
Arsverk alls 18,88

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN MIDBA

P ]| [

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Sigridur Déra Magnusdottir

Yfirhjakrunarfraedingur: Jéhanna Eiriksdottir

Pjénustusveedi: "Gamli midbaerinn" vestan Snorrabrautar og nordan Hringbrautar
Grunnskdlar i umsjén stoédvarinnar: Austurbajarskoli, Landakotsskoli, Tjarnarskéli og
Vesturbajarskoli

Fjoldi ibua & pjonustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 13.477

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 8.371

Heimilisfang: Vesturgata 7, 101 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI 2011

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Leknar 14.134 14.956 15
Hjukrunarfraedingar 6.219 1.733 601
Ljosmaedur 3.138 1.294 179
Alls 23.491 17.983 795
par af vaktkomur til lekna 2.859

Heildarsamskipti - Verkefni Viotol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 11.881 14.365 12
Hjukrun 5.828 1.833 347
Maedravernd 2.317 1.093 7
Ungbarnavernd 3.066 183 429
Heilsuvernd aldradra 395 1 0
Annad 4 508 0
Alls 23.491 17.983 795
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 5,67
Ljésmadur 2,08
Laeknar 6,95
Ritarar 4,05
Arsverk alls 18,75

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN MJODD

‘ UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirleknir: Samuel J. Samuelsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Matthea G. Olafsdéttir

Pjénustusveedi: Nedra Breidholt og Seljahverfi

Skélar i umsjon stédvarinnar: Breidholtsskéli, Seljaskéli og Olduselsskali
Fjoldi ibua 4 pjonustusvaedi stodvarinnar i arslok 2012: 11.962

Fjoldi skrddra a stodina i drslok 2012: 10.655

Heimilisfang: Ponglabakki 6, 109 Reykjavik

SKRAD SAMSKIPTI ARSINS 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtoél  Vitjanir
Leknar 14.006 19.529 27
Hjukrunarfraedingar 4.383 1.763 128
Sjukralidar 843 59 0
Ljésmadur 2.214 867 92
Alls 21.446 22.218 247
par af vaktkomur til lekna 2.206

Heildarsamskipti - Verkefni Vigtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 13.169 19.520 27
Hjukrun 3.150 2.075 94
Maedravernd 1.413 560 0
Ungbarnavernd 2.813 6 126
Heilsuvernd aldradra 673 54 0
Annad 228 3 0
Alls 21.446 22.218 247
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 4,96
Ljésmaedur 1,12
Leeknar 6,64
Ritarar 6,55
Sjukralidar 0,80
Arsverk alls 20,08

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjélstaedings
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HEILSUGASLA MOSFELLSUMDAMIS

‘ UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: bengill Oddsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Hrafnhildur Halldérsdéttir

Pjénustusveedi: Mosfellsbaer, Kjalarnes, Kjos og bingvallasveit.

Skélar i umsjon stodvarinnar: Lagafellsskéli, Varmarskali, Klébergsskoli (Kjalarnes) og Krikaskali.
Fjoldi ibua & pjonustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 10.025

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 8.869

Heimilisfang: bverholt 2, 270 Mosfellsbae

SKRAD SAMSKIPTI 2012

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 16.983 14.932 700
Hjukrunarfraedingar 4.423 560 922
Sjukralidar 67 17 1.647
Ljosmaedur 1.683 164 156
Alls 23.156 15.673 3.425
bar af vaktkomur til leekna og vitjanir a vakt 7.345

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 16.224 14.921 699
Hjukrun 3.327 543 214
Maedravernd 1.196 79 4
Ungbarnavernd 2.408 101 379
Heimahjukrun 0 10 2.129
Annad 1 19 0
Alls 23.156 15.673 3.425
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir

Arsverk

Hjukrunarfraedingar
Ljésmaedur

Laeknar

Ritarar og adstodarfolk
Sjukralidar

5,42
1,23
6,50
6,91
0,89

Arsverk alls

20,96

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN SELTJARNARNESI

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Arni Scheving Thorsteinsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Emilia P. J6hannsdottir

Pjénustusvaedi: Seltjarnarnes og vesturbaer Reykjavikur sunnan Hringbrautar, par med talid
haskdlahverfi og Skerjafjordur.

Skoélar i umsjon stodvarinnar: Grandaskéli, Hagaskéli, Melaskéli, Myrarhusaskdli ogValhusaskoli
Fjoldi ibua & pjdnustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 15.245

Fjoldi skradra a stodina i arslok 2012: 14.299

Heimilisfang: vid Sudurstrond, 170 Seltjarnarnesi

SKRAD SAMSKIPTI 2011

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Leknar 23.402 26.026 37
Hjukrunarfraedingar 9.063 4.249 964
Ljésmaedur 2.330 876 1
Alls 34.795 31.151 1.002
par af vaktkomur til leekna 4.176

Heildarsamskipti - Verkefni Viotol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 21.451 25.784 27
Hjukrun 6.902 4.374 323
Maedravernd 2.366 875 23
Ungbarnavernd 4.074 116 629
Annad 2 2 0
Alls 34.795 31.151 1.002
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ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 6,75
Ljésmadur 1,30
Laeknar 10,22
Ritarar 5,44
Arsverk alls 23,71

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUGASLAN SOLVANGI

UM HEILSUGASLUSTODINA

Yfirlaeknir: Emil L. Sigurdsson

Yfirhjukrunarfraedingur: Kristin Palsdottir

bjénustusvaedi: Hafnarfjordur og Alftanes (Heilsugaeslan Fjordur pjonar einnig pessu svaedi)
Grunnskdlar i umsjon stédvarinnar: Aslandsskali, Engidalsskéli, Hvaleyrarskdli, Laekjarskali,
Setbergsskdli og Alftanesskli.

Fjoldi ibua & pjédnustusveedi stodvarinnar i arslok 2012: 29.227

Fjoldi skradra a stodina i drslok 2012: 16.186

Heimilisfang: Sélvangsvegi 2, 220 Hafnarfirdi

SKRAD SAMSKIPTI 2011

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Laeknar 28.058 26.258 39
Hjukrunarfraedingar 9.100 5.667 1.194
Sjukralidar 45 1 57
Ljésmadur 2.316 961 127
Alls 39.519 32.887 1.417
par af vaktkomur til lekna 7.091

Heildarsamskipti - Verkefni Vidtol Simtol Vitjanir
Almenn leknishjalp 26.340 25.606 33
Hjdkrun 6.287 4.405 480
Maedravernd 2.223 921 0
Ungbarnavernd 4,537 1.431 833
Sykursykismaottaka 128 2 0
Annad 4 522 71
Alls 39.519 32.887 1.417
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SKRAD SAMSKIPTI | HEIMAHJUKRUN 2011

Heildarsamskipti - Starfsstétt Vidtol Simtol Vitjanir
Leeknir 0 1 0
Hjukrunarfraedingur 81 1.302 4,859
Sjukralidi 0 102 5.703
Alls 81 1.405 10.562

ARSVERK 2012

Starfsstéttir Arsverk
Hjukrunarfraedingar 16,35
Lifeindafraedingar 1,85
Ljésmadur 2,10
Laeknar 13,23
Ritarar 10,07
Sjukralidar 7,40
Raesting 0,34
Samtals 51,33

SAMSKIPTI EFTIR KYNI

Vidtol og vitjanir eftir kyni skjolstaedings
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HEILSUVERND SKOLABARNA

Samskiptin midast vid skélaarid 2011-2012. Samskipti i Heilsuvernd skélabarna eru yfir alla
grunnskéla @ hofudborgarsvaedinu, lika skdla sem er sinnt af Heilsugeeslunni Lagmula og
Heilsugaeslunni Salahverfi. Veturinn 2011 til 2012 voru 25.793 grunnskdlabérn a
hofudborgarsvaedinu. bar af voru 22.896 & svadi HH.

Starfssemi heilsuverndar skélabarna fer nanast einvérdungu fram i skélunum og er sinnt ad
mestu leyti af hjukrunarfredingum. Skélaleeknar koma ad heilsuvernd skélabarna a flestum
heilsugaeslustodvum.

Einstaklingspjonusta er annad hvort skrad & samskiptasedla eda sem stédlud skraning. A bak vid
stadlada skraningu eru st6dlud Urraedi og er hun oftast notud pegar ekki er porf & ad fylgja
vandamadlinu eftir. A samskiptasedla eru skrad pau vandamal sem krefjast lengri Grlausnar.

Komur til skélahjakrunarfraedinga sem skrddar voru med stadladri skraningu voru 40.481 talsins.
Algengasta tilefnid var hruflud had. Samskipti skrdd & samskiptasedla voru 18.274.
Heildarsamskipti vegna einstaklingspjonustu voru pvi 58.755 sem samsvarar 2,3 samskiptum vid
hvern nemanda.

Alls voru 967 slys skrad yfir skélaarid. Eins og venjulega eru flest slysin i 5. og 6. bekk og faest i 10.
bekk. Eins og adur eru algengustu slysin pau ad boérnin eru ad detta & skdlalédinni og fa
hofudhogg.

BOLUSETNINGAR 2011-2012 — ALLIR SKOLAR

Stefnt er ad pvi ad nd ad bdlusetja 95% barnanna i réttum dargangi. NU nadist ad bdlusetja um
94% beirra a réttum tima.

Bdlusetningar i 7.-9. bekk Fjoldi Hlutfall
Priorix bélusetning i 7. bekk 2.341 94,2
Cervarix bolusetning i 7. bekk (KVK) 3.528
Cervarix bolusetning i 8. bekk (KVK) 3.399
Boostrix-Polio bélusetning i 9. bekk 2.412 93,9
Adrar bdlusetningar 591
Samtals 12.271
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Ef allar bélusetningar eru i lagi eru born skrdd med fullnaegjandi bdlusetningar. RUmlega 95%
allra skélabarna voru med fullnaegjandi bélusetningar.

Stada bodlusetninga - allir bekkir Fjoldi Hlutfall
Fjoldi barna med “fullnaegjandi” 24.692 95,3%
Fjoldi barna med “6fullnaegjandi” 724 2,8%
Fjoldi barna skrad med “hafnad” 146 0,6%
Fjoldi barna med “hafnad ad hluta” 102 0,4%
Fjoldi barna med “tomt” (6flokkad) 244 0,9%

Ahugavert er ad sja ad rim 97% barna fara Gt ur 10. bekk med fullnaegjandi bélusetningar. Hér
eru taekifeeri til baettrar pjénustu og nd pvi markmidi ad ekket barn verdi med ofullnaegjandi
bdlulsetningar i 10. bekk.

Stada bodlusetninga 10. Bekkur Fjoldi Hlutfall
Fullnaegjandi 2.561 97,2%
Hafnad 13 0,5%
Hafnad ad hluta 0 0%
Ofullnaegjandi 56 2,1%
Tomt 4 0,2%

SKIMANIR - ALLIR SKOLAR

Fjoldi barna sjénpréfud Hlutfall Heildarfjoldi maelinga
Sjon 1. bekkur 2.723 99,3 2.792
Sjon 4. bekkur 2.420 97,0 2.465
Sjon 7. bekkur 2.403 96,7 2.460
Sjon 9. bekkur 2.445 95,2 2.469
Sjon i 68rum bekkum 236 243
Samtals 10.227 10.429

Alls voru um 890 born med fravik a sjonproéfi eda um 8%.

Fjoldi barna heyrnapréofué  Hlutfall Heildarfjoldi maelinga
Heyrn 1. bekkur 2.619 95 2.782
Heyrn i 6drum bekkjum 356 374
Samtals 2.975 3.156

Alls voru 192 born eda 7% sem voru med fravik & heyrnarprofi.
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Haed og pyngd Fjoldi barna vaxtarmeeld Hlutfall Heildarfjoldi maelinga

Voxtur 1. bekkur 2.706 98,7 2.823
Voxtur 4. bekkur 2.426 97,2 2.504
Voxtur 7. bekkur 2.444 98,4 2.555
Voxtur 9. bekkur 2.525 98,3 2.644
Voxtur i 6drum bekkjum 869 997
Samtals 10.970 11.523

Um 80% barna voru i kjorpyngd, 18,6% voru yfir kjorpyngd og 1,2 % voru undir kjorpyngd.

FRADSLA

Vidmidin eru ad 80% skdélabarna fai fraedslu skv. skipulagi. Pessum vidmidum var nad i nzer 6llum
fraedslupattunum.

Yngsta stig - allir skélar Fraedslupaettir Foreldrabréf

Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
1. bekkur 2.743 100% 2.743 100%
Hollusta 2.658 97,0% 2.595 94,6%
Tannvernd 2.571 93,7%
Handpvottur 2.667 97,2%
Hjalmafraedsla 2.522 91,9% 2.525 92,1%
Hamingja — Likaminn minn 2.522 91,9% 2.522 91,9%
Fldorskolun 2.348 85,6%
2. bekkur 2.684 100% 2.684 100%
Svefn 2.504 93,3% 2.415 90,9%
Hamingja - Tilfinningar 2.511 93,6%
3. bekkur 2.582 100% 2.582 100%
Hollusta og hreyfing 2.316 89,7% 2.318 89,8%
4. bekkur 2.495 100% 2.495 100%
Hamingja - Sjalfsmynd 2.244 89,9% 2.227 89,3%
Slysavarnir 2.267 90,9% 2.165 86,8%
Tannvernd - Tannhirda 2.416 96,8% 2.416 96,8%
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Midstig - allir skolar

Fraedslupaettir

Foreldrabréf

Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
5. bekkur 2.510 100% 2.510 100%
Hamingja - Samskipti 2.106 83,9% 1.990 79,3%
Hollusta 2.241 89,3% 2.163 86,2%
Hreyfing 2.241 89,3%
6. bekkur 2.654 100% 2.654 100%
Kynproskinn 2.585 97,4% 2.557 96,3%
7. bekkur 2.485 100% 2.485 100%
Hugrekki 2.042 82,2% 2.072 83,4%
Tannvernd 2.208 88,9% 2.210 88,9%
Onaemisadgerdir 2.272 91,4%
Fliorskolun 2.200 88,5%
Unglingastig - allir skélar Fraedslupaettir Foreldrabréf

Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
8. bekkur 2.551 100% 2.551 100%
Hugrekki 2.144 84,0% 2.113 82,8%
Hollusta og hreyfing 2.030 79,6% 2.016 79,0%
9. bekkur 2.569 100% 2.569 100%
Kynheilbrigdi 2.370 92,3% 2.276 88,6%
Onaemisadgerdir 2.428 94,5%
10. bekkur 2.634 100% 2.634 100%
Kynning a heilsug. 2.286 86,8%
Fldorskolun 2.268 86,1%
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