Nurodymai del COVID-1

Eiti j parduotuve ar vaistine

Eiti j darba

Vaziuoti autobusu/keliauti

Eiti pasivaikscioti

Bati kartu namuose

Susitikti su giminaiciais ir
draugais

o/ * Galima vaZiuoti
HEILSUGASLAN taksi ar asmeniniu
automobiliu.

Informacijos 3altinis: Aftonbladed

Karantinas

Galimai uzsikréte arba buvusieji
arti sergancio asmens

oy
©

Izoliacija
Laukiantys testo rezultaty arba
tie, kuriems infekcija patvirtinta

*

Reikia laikytis specialiy nurodymy dél:
Karantino: https://www.covid.is/It/karantinas-ka-tai-reiskia
Izoliacijos: https://www.covid.is/It/izoliacija-ka-tai-reiskia

Vyresni nei 60 m. ir
esantys rizikos grupéje
Sergantys jvairiomis gretutinémis

ligomis, pvz.: véziu, diabetu,
Sirdies ir plauciy ligomis, turintys

auksta kraujospudj ar inksty
nepakankamuma

Ar jmanoma tai atlikti kitu
bladu? (pristatymas j namus,
kity pagalba, naudojantis
telefonu ar kompiuteriu?

9

Sveiki

Privalo plauti rankas ir laikytis 2
metry atstumo nuo kity

Taip

AtidZiai stebékite
galimus simptomus


https://www.covid.is/lt/karantinas-ka-tai-reiskia
https://www.covid.is/lt/izoliacija-ka-tai-reiskia

