Vottord og sjukragreioslur

Sigridur Dora Magnusdottir
Heimilisleeknir Heilsugaeslan Midobae




Hvao atla ég a0 tala um

» Helstu gerdir vottorda

» Sjukragreidslur - endurhaefing
» Gjaldskra og vottordagreioslur
» Da@mi ur raunveruleikanum

» Votta pad sem madur getur
- Votta pad sem manni er sagt eins og frasdgnin er
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Veikindagreioslur

» Vinnuveitandi

» Sjukrasjéour lifeyrissjéda -
sjukradagpeningar

» Endurhafingarlifeyrir

» Ororka
> TR
> Lifeyrissjooir
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Vinnuveitendavottoro

» Ekki skylda a0 fa vottord
» Votta lengri veikindi
» VVV - atvinnulaus - parf pad?

» Gildistimi 2 man ef ekki akv timi
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Undirskrift

Numer Starfsmadur
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Adsetir

Heilsugesian Migbeae, Vesturgata 7, 101, Reykjavik, 513-5950

Daes Lirretirskrift
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Starfshaefnivottoro

» Vottord um heilsu til vinnu eftir langvinn
veikindi.
> Riki
- Sveitafélag.

» Trunadarlaeknir metur oft sjalfstaett
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Nokkrar abendingar

» Seekja parf um allar greioslur - rafraent

» Lata skjolstaedinginn finna uat sjalfur hvad
vantar - gjarnan koma meo skriflegt....

» Gott a0 benda félk a ad skoda hugsanlegan
rétt t.d. hja lifeyrissjooum

» Ekki vinna sem félagsraogjafi -
fjarmalaradgjafi.

» Urlausn - greidsla fylgir arlausn
- Vandalidun - osturinn
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Sjukradagpeningavottoro

» Viobot vio laun ef starfsgeta er skert

» Langvinn veikindi og veikindaréttur buinn

- Greiddir eru sjukradagpeningar vegna 6launadrar
fjarveru fra vinnu sem nema 80% af grunni inngreidsina i
sj6éoinn sl. 12 manaoda fyrir ovinnufaerni.

» Lifeyrissjédir - sjukrasjoéoir
» Tryggingaféelog

» Félagspjonustan

» Sjukratryggingar

» Eitt eydublad © Nytt vottord a 2ja manada fresti
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Sjukratilfell

» 58 ara salfra@dingur hja opinberri stofnun
» Lioverkir, svefnleysi, kvioi, preyta

» Veikindaleyfi skv radleggingum yfirmanns
» Kemur til ad fa VvV

» Hvad gera ?
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Sjukratilfelli frh

» Vinnuveitendavottor®
» Meta veikindi og meoferd - lyf
» Starfsendurhafing hja Virk

> Sjukrapjalfun - leikfimi - slokun
- Viotalsmedferd og radgjof
» Veikindaréttur uppurinn.....
» Sjukrasjoour lifeyrissjoos
» Endurhaefingarlifeyrir - endurhaefingaraatiun
etv ororka lifeyrissjods samhlida

» Ororka TR og lifeyrissjods
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Endurhafingarlifeyrir

» Tryggingastofnun Islands
- laknisvottorod -
- endurhaefingaraatiun -
- umsokn skjolstaedings

» Endurhaefingaraatiun -
» Nokkrir manudir i einu - 18 man hamark

» Greioslur skilyrtar endurhafingu
- falla nidur ef viokomandi sinnir ekki endurhafingu

» timabundin ororka“
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Virk

vV Vv Vv VvV V9

Stefnt ad pattoku a vinnumarkaoi

Urraedi atvinnulifsins - lifeyrissjéda.
Laeknismeoferd lokid eda sjaanlegt ad ljuki.
Ekki i virkri neyslu - frabending
Endurhaefingarhafur - vilji til stadar.

» Rafraen tilvisun og eigin umsdkn

Radgjafi hittir, fer yfir ségu og vaentingar.

,IAa?(tIun rabgjafa/skjolstaebmgs undirritud og send
ekni

Virk hefur margvisleg Urradi -
- sjukrapjalfun, salfredingar, viotol heimilisleeknis/annarra
- Reykjalundur, hreyfisedill,
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Endurhaefing | reynd
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Sjukratilfell

» 63ja ara kona
» Starfsstulka a hjukrunarheimili

» Slitin 1 skrokknum, verkir, kronisk
blodrubodlga

» Treystir sér ekki ad vinna lengur - sag0i upp.

» Kemur til heimilislaeknis ad fa rad - ororka?
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Sjukratilfelli

» 64ra ara kona, vinnur i skola/sveitarfélag
- Haprystingur, segmental colit, blodrusig.
» Vinnuferd erlendis -
- hrasa0di pegar var a0 stiga af hjoéli, juni 2017.
» Greind med samfallsbrot 4 hrygg 10 d sioar.

» Ovinnufzer, endurhafing gengur hagt.
o Hittir trunadarlaekni - pirradur
- Myndgreining - aukido samfall og slit.
» Klarar veikindarétt -
- 2tladi aftur til vinnu haustio 2018
jukradagpeningar og 6rorka TR/lifeyrissj60s.
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Ororka

» Tryggingastofnun Rikisins
- Endurhafing yfirleitt reynd aour.
> Akv timabil - varanleg

» Lifeyrissjooir
> Akv timi - oft lengra
» Ekki somu skilyroi ©
» Ekki sama eydublad ©

» Leeknisskodun algeng.

SDM 12.juni 2018



Ororka lifeyrissjoda

» Skert starfsgeta ad hluta eda fullu
» Ororkumat fra T.R. ekki skilyrdi

» Skjolstaedingur borgar vottordio
> Timamaelt
- Saekja vottordid og fara med

» Ororka a.m.k. 40%, i pbrja manudi eda lengur.
» Eitt vottor0d - lifeyrissjooir vinna saman.
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Ororka TR

» Vottor0d leeknis - umsékn skjolstaedings

» Ororkumatsstaoall
> likamleg faerni
- andleg feerni
> Laeknisviotal

» \_'(_msar aukagreioslur - TR metur og upplysir
» Ororkuskirteini 75% ororka

- afslattur a leknis- og lyfjakostnaoi.
- afslattur i streto, sundlaugar o.fl

» Tekjutengdar greidoslur

» Ororkustyrkur 50 - 75% ororka

> Einstaklingar sem bera verulegan aukakostnad vegna
ororku sinnar til deemis vegna lyfja, leeknishjalpar eda
hjalpartaekja.
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Undirskrift

Murmer Starfsmadur Startsheiti Uttt af
53 o] Bigridur Dora Magnusdottir heimili i Sigridur
Adselur )

_Helisubmesian Midbes, Vasturgata 7, 101, Reykjavik, §13-5850

Dags. ]unmrskrifr £h. stofmunar

07.06.2018

L

Umsdkn um drorkubaetur eda endurmat Srarku verdur ad fylgia leeknisvotiord en
umsaakjanda er | gjdlfsvald sett hvort hann ketur eyBubladid "Spurningalisti vegna
{zrniskerdingar” fylgia med umsdkn sinni. Umsakjanda ber sjatfum ad fylia at
spurningalistann og skila §i TR en hann er heegt a8 nalgast & vef TR
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Sjukratilfelli - vottoroaflaekja!

64ja ara sjalfstett starfandi ibnadarmadur
Ofpyngd, slitgigt i hnjam, bakverkir o.fl.
Raeour illa vid vinnuna lengur - of erfitt

FOr i adgerd sem tokst ekki sem skyldi
starfsabyrgodartrygging laeknis

» Tryggdur vid ovinnufarni hja ViS
> VIS lifeyrissjéourinn

vV Vv Vv Vv

Vottord um ovinnufarni ]
Sjukradagpeningavottoro til VIS

Vottord vegna adgerdar vegna tryggingar
Ororka eftir adgerd - metin af tryggingalakni
Ellilifeyrir juli 2017 ©

vV Vv Vv VvV Vv
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Spyrja og spyrja!




Sjukratilfelli

» 35 ara karlmadur

» Langvinn 6regla- blondud neysla

» Brotinn vinnuferill - brotin skélaganga.

» Framfaersla félagspjonustunnar lengst af

» Endurhafing margreynd -
> Grettistak
> Janus starfsendurhafing
> Hugarafl

» Hvaod gera ?
> Ororka ?
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Felagspjonustan

» Stutt sjukrasaga

» Stadan i dag

» Skilabod til félagspjonustunnar

» Radleggingar um adstod - meodferd
» Gjarnan samrad vio félagsradgjafa

» Almennt vottord - verdleggja
- Sjukradagpeningavottoro ef bedid er um.

» ,sveitastyrkur® - eignalaust folk
» Ekki! Er ovinnufaer og parf fjarhagsstuoning.
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Sjukratilfell

» 28 ara karlmaour
» Okumadur i bil - keyrdi aftan a bil i halku

- Siddegisvakt heilsugaeslustodvar -averki skradur

» Stirour i skrokknum a eftir - halshnykkur
- Averkavottord skv beidni tryggingafélags
- Vottord sjukrapjalfun/sjukranudd
- Vottord til l6gfraedings etv sidar.
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Averkavottord

» Vottor0d eingongu skrifud skv beidni

- Skra atvikalysingu og averka, etv taka mynd, skra
nakvaemlega i sjukraskra.

» Fritimaslys - Tryggingafélog
» Vinnuslys - Sjukratryggingar Islands

» Framhaldsvottoro
> 2ja manaoa fresti.

» Oft undanfari vottoroa til 10gfraedinga
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Vottoro til l6gfraedinga

» Samantekt ur sjukraskra

» Lysa i timaro0 og hvort eitthvad er 6edlilegt
vio sogu

» Eingbngu sjukraskra heilsugaeslunnar, ekki
LSH, heilsugatt, myndgreining eda annad.

- Ma nefna stuttlega i samhengi en ekki reifa - aorir
skrifa pau vottoro.

» Ekki draga alyktanir um orskatengsl
» Svara spurningum t.d. um fyrri veikindi.
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Vottoro til l6gfraedinga

» Vottor0 petta er ritad a0 beioni .....
» Skv bréfi dags ......

» Medfylgjandi er sampykki .......

» VarOandi afleidingar af slysi dags....

» Laeknabréf barst fra ... vardandi
umferdarslys...

» Jon leitadi a heilsugaeslu Midobajar 1.1.2018
vegna afleidinga af slysi. Kvadst hafa verio
6kumaour i bil .......
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Gjaldskra

» Heimasioa HH - ytri vefur

» Reglugerd Velferdarraduneytis -
gjaldskra vottoroa

» Kjarasamningar laekna - greioslur til leekna

» Ororkuvottord - frum/enduritgefid
» Timamaeld vottord
- Logfraedingar/tryggingafélog vegna slysa
> Virk
> Farni og vistunarmatsnefnd
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Undirskrift
MTTEr Starfsmadur Srarfsheiti Utfyit af
53 Sigrigur Dora Magnusdottir heimilisizgknir . Sigriour
Adsefir
Heilsug, karn MidGbae, Vesturgata 7, 101, Reykjavik, 513-5950

Dags. LInairsKeift
11.06.2018
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Ymis vottord

» Almennt vottord - taka fram ver®
> byssuleyfi
> sjukranudd

» Forfallatrygging vegna ferdalags

» bjalfunarbeidnir

» Naeringardrykkir

» Hjalpartaeki -

» Okuleyfi

» P-merki

» Attleidingar - fésturforeldrar
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MESUGAsSLAN | VOttord fyrir vatryggingaféldg v, ferdatrygginga

. Heilsugzeslan Midbae |
e a O Perstriuupplysingar
I I nafn Simi Kennitate

566666-6669

Heimifi Farsimi Virirussery
Starf iNetfang

Nanasti agstandandf E Kennitsia adsiandanda

L. 71a0 keggia. mat 4 potacait 0t fra. giidandi trvogiogaskimalum oo naudsynleot 08 3 efirforandi upplvsi ]
|Astaoa forfaila i ford

Grenring | T

Lysing & lkmisfrasditegr dstaedu forfalla

Hvenier visrd slysid/fvonaer vard veikinda fyest vart? dags.

Getur leeknir stadfest ad vidkomarid: versi oiki eda hafi ekki vernid ferfaleer 2 asstivbem ferfadegi vegna ofan-
grelrdra yatkindz/shyss midad vid fyrirbugadan ferdamata?

T Ja O Nel

EF e, Frobnaer vrd Sjoktinger Oferoater

Fhvenser tiiur leakni ad sfakiingur verdi fardafer?

Fyrra Beilsufar
Fetur spilingurinn verid tf sinhvers konar medferdar vegna sama eda langds Rellsuvandd Sidusty 12 manudi?
O da Neai

£ 34, iysi pa nanar:

Lekniskomur

Lytiamedchers

Annad

Hvenaer VB fyrst Jeitad il lekiis vogns veikindarna/slyssins? dags.

Hefur siklingurinn veris ad fullu vinrt. og ferdafar 8 12 manudi
O Ja O Nei
Ef nel, SRyrits nédnst Ivers vegna

Hetur SpRingUTInn verit & Bighsta forir adgerdimedters sem tengist framangremdr feknishaoiegr orsok fortelia ?
O Ja O Nei
1 b, Peondor var SBngur Setiur & BIONSIA vegna adger Gaimedtartsr s

Erw Srnus stridi sem hata sheif & gety sjakings t 2d fardast?
[o N - O Nei
&F ja, skyrid

Undirritud/adur vottar her med ad ofangraindar upplySINgar aru GHir minai bastu vitund reftar og afd par sé
aduins votiad bad sem naudsyriegt er vg undirritud/adur hefur stongr &, sbr. 19, gr. laga nr. 3412012, um
Pedipbrigdisstarfrmenn og regl. S86/1991 um gerd og ulgafu leknisvoetiarda, Mer er EGst ad votlodis er notas tit
akvgrounar vatryggingalélagsing § bolaran sjukings og er reidubdin {11) 28 stadfesta aini pass fyrir domi ef
Dans.erimfsl

Undirgkrift

Nemer | { Starfsmadir | stactshelti { Ottt af
53 ¢ e ¢ Sigricur Dora Magnusdatti i heimilisleknir Sigridur
Adsetur

Heilsy 1 Migbee, Vesturgata 7, 101, Reykjavik, 513-5950

Dags. & Undirskrift

07.06.2018

SDM 12.juni 2018




Ymis vottord

» Ekki afhenda nein vottoro - bréf 6skonnud,
» afrit purfa ad vera til eda i sjukraskra.
» Hver les vottordin - ekki of miklar upplysingar.

» Heilsufarsvottoro til skola erlendis -
> Fylla vel ut
> Skanna inn

- Heilsufarsvottord v keppni i boxi ;)
- Vottord um ferdapjénustu
- Vottord til félagspjénustunnar um prif o.fl.

SDM 12.juni 2018



Skolavottoro

» Misreemi milli skola - fer faekkandi.

» Tilgangur vottorda ?
> Fjarvistir i profum - verkefnum.

- Vio endurteknar fjarvistir er tilefni til ad raeda vid
nemandann.

- Langtimavottord - langvinn veikindi.
- Leikfimivottoro .....

SDM 12.juni 2018



)

7 MEILSUGAESLAN Leknisvottord vegna fjarvista ar skoéla J
o DEE Heilsugaestan MIOP
olavottor e =
Nafm Simi Hannitpls
2 e ] BB6666-6669 .

Heimill Earsinr

i J— S Tk

Voitord

 Pan voliast heér med ad vidkomandi nemand! i:
Skt

Gat ekki sott skolann;

Fra i Ti dhasts Vegna
P oQvist O Bjukdoms T Slyss
Adrar uppiysingar
Undirskrift
Numer Starfsmadur Starfsheitt eyt af
53 1 Siridur Déra Magnosdottin hefmilisiesknir Sigridur
Adsetur
_Heilsugaslan Midbas, Vesturgata 7, 101, Reykjavik, 513-5050
Dags Undirskritt
07.06.2018
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