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Fimmtudagur 1. nGvember

Listin ad eldast vel : alla aavi

Salur A og B | Ekki er buid pé byrjad sé - Fundarstjori: Emil Larus Sigurdsson, forstédumadur Prounarmidstodvar heilsugaeslunnar a landsvisu

13:00-13:05 Setning Freedadaga HH 2018 - Svanhvit Jakobsdottir, forstjori HH

13:05-13:30 Ré&dherra heilbrigdisméala - Svandis Svavarsdottir

13:30-14.00 Fjolveikindi fullordinna i 1j6si streitu og afalla - Margrét Olafia Témasdottir, heimilislaknir

14:00-14:30 Kaffihlé
Salur A Salur B

Malstofa Heilsan er hverjum munadi betri Malstofa Aldrei er elli einfara

Fundarstjori Gudrun Karadéttir, sjakrapjalfari Fundarstjéri | Inga Valgerdur Kristinsdéttir, hjukrunarfreedingur

14.30-14.50 BOrn bjarga - llmur Dégg Nielsdattir, hjukrunarfraedingur 14:30-14:45 | Og ég beid og ég beid og ég beid - Inga Valgerdur Kristinsdaéttir,

- . . . . - - hjakrunarfreedingur

14:50-15:10 Verkefni sjukrapjalfara innan heilsugeeslu - bora Elin Einarsdottir, ) ) )

sjtikrapjalfari 14:45-15:00 | Samstarf um veika hruma aldrada - Anna Bjorg Jonsddttir,
oldrunarleeknir

15:10-15:30 | Hlutverk heilsugeeslunnar i ad vidhalda heilsu og lidan Islendinga - 15:00-15:15 | Hiutverk og syn heimilisleeknis & pjénustu vid eldri borgara sem
Dora Gudriin Gudmundsdattir, svidstjori Embeetti landleaeknis parfnast heimahijtikrunar - Maria Olafsdéttir, heimilislaeknir

15:30-16:00 NY teekifeeri | pverfaglegri heilsugeeslu: a3 nota Alpjodlega 15:15-1530 Heimahjukrun i framtid - Sigran K. Barkardottir, hjukrunarfreedingur
flokkunarkerfid um feerni, fétlun og heilsu (ICF) - Sdlveig Asa 15:30-16:00 | S6faumraedur - Anna Bjérg, Maria, Sigran og Lilja P. Olafsdattir,

Arnadéttir, 8ldrunarsjakrapjéalfari

hjakrunarfraedingur




Fostudagur 2. névember

Salur A Salur B
Mélstofa Fleira parf i dansinn en fagra skéna Koma dagar koma rad
Fundarstjori | Jon Steinar Jonsson, heimilislaknir Osk Ingvarsdottir, feedinga- og kvensjukdomalaeknir
8:30-8.45 Vefjagigt: samstarf HH og brautar - Arnér Vikingsson, gigtarlaeknir . . . . . . "

R Jkgg . Medas .g, It 4n t6baks - K ’g i gg, - Ad verda sjélfrar sin: breytingaskeid kvenna - Ragnheidur Inga Bjarnadottir,
8:45-9:00 Reykingar & medgongu: nytt lif an tobaks - Karitas Ivarsdottir, feedinga- og kvensjakdémalaeknir

ljosmaooir
9:00-9.15 Atvika skraning: Datix - Eva Kristjansd@ttir, hjukrunarfreedingur ] i o o ) ] »

- — - Kippt Gr umferd i bloma lifsins: upplifun kvenna af snemmkomnu breytingaskeidi -
9:15-9 30 Byltur aldradra: tilraunaverkefni i Midbee og HIidum - Anna Sélran Olina Sigurdardattir, hjikrunarfreedingur
' ' Olafsdottir og Eva Kristin Hreinsdottir hjukrunarfraedingar
) ) Sykursykisméttokur i Efra Breidholti og Seltjarnarnesi og Vesturbee ) ) ) ) ) )
9:30-9:45 - Arna Borg hjukrunarfr. og Einar pér pérarinsson he|m|||5|$kn|r Dvaglekli hvaa er t|| I‘ééa? - Ha”d()ra Eyj(')lfsd(')ttll’ Sérfr$6|ngur |, kVenS]ukdéma' Og
feedingarsjukrapjalfun

9:45-10:00 Umreedur
10:00-10:30 ihlé
Malstofa Pad nema born sem i bae er titt Enginn verdur eldri en gamall
Fundarstjori | Jorunn Edda Hafsteinsdéttir, hjukrunarfraedingur Svana Katla borsteinsdottir, hjukrunarfraedingur

Sidfyrirburar - Rakel B. Jonsdéttir, hjukrunarfraedingur Réadleggingar um mataraedi fyrir hrumt og veikt eldra folk - Olof Gudny Geirsdottir, naeringarfr.
10:30-11:30 | Beett pjonusta fyrir foreldra barna med svefnvanda & HH - Alma Fleiri halda eigin tonnum lengur - HoImfridur Gudmundsdottir, tannleeknir

Maria Rognvaldsdottir og Arna Skuladéttir hjdkrunarfreedingar Medferd vid sykursyki aldradra - Tomas b. Agastsson, innkirtlalaeknir
11:30-12:00 Ungt félk: heilsa, lidan og lifsstill - Ingibjorg Eva pPorisdottir, Sykursyki: nélgun hjdkrunarfreedinga i heilsugeeslu og heimahjukrun - Porgerdur

sérfraedingur a R&G Einarsdattir, hjukrunarfraedingur

16:00-17:00

12:00-13:00 Hadegishlé - Hadegishladborod

Malstofa Meira vinnur vit en strit Flest er sjukum surt

Fundarstjori | Ingunn Sigurgeirsdottir, vioskiptafreedingur Kristjan Linnet, lyfjafreedingur

13.00-13.20 Starfslok - Elin Elisabet Halldorsdattir salfreedingur Svefnvandamal aldradra og svefnlyfjanotkun - Hildur Pérarinsdottir, dldrunarlaeknir
. . Vinnusjalfid og personulega sjalfid - Magnus Olafsson, Fjollyfjanotkun aldradra og nidurstédur ir SENATOR rannsokninni - Adalsteinn

LEEAL SR hjukrunarfraedingur geddeild LSH Gudmundsson, oldrunarlaeknir

13:40-14:00 E?ﬁgrss%rgtl:i?'vgg(;:géggﬂe};\;ﬁ{23;;\'/2?&?:2?” - Solveig Lilja Lyfjafreedileg umsja i heilsugeeslu - Anna Bryndis Bléndal, lyfjafraedingur

14:00-14:30 | Kaffihlé

Salur Aog B | Allt tekur enda um sidir - Fundarstjéri: Audur Olafsdottir skipulagsstjéri Freedadaganna

14:30-15:00 Glotud god eeviar - Gudmundur Love, framkvaemdastjori SIBS

15:00-15:30 Nyskdpun og fjarfesting i velferdarpjonustu - Porsteinn Viglundsson, alpingismadur

15:30-16:00 | Vertu pinnar gaefu smidur - Ingrid KuhIlman leidbeinandi og radgjafi hja bekkingarmidlun

Tonlist og léttar veitingar i tilefni af 10 ara afmeali Freedadaganna




