Freedadagar |

Heilsugaeslu hofuoborgarsvaeoisins

15. - 16. november 2012
Grand Hoteli, Reykjavik

Fimmtudagur 15. november

Salur | Gullteigur A og B

13:00-13:10 Radstefna sett: Svanhvit Jakobsdottir forstjori Heilsugaeslu h6fudborgarsvadisins
og Heida Davidsdottir hjukrunarfradingur, framkvamdanefnd Fradadaga
13:10-13:45 Mismunandi kynsl6dir @ vinnumarkadi - hvada mali skiptir pad? - Birna G. Flygenring lektor vid Hjukrunarfredideild
13:45-14:20 Er mygla meinsemd fyrir menn? — Michael Clausen barnalaknir
14:20-14:40 Kaffihlé
Salur | Gullteigur A Gullteigur B Hvammur
bPema | Heilsugaeslan i hnotskurn Born og unglingar Heima er best
Fundarstjori | Anna Margét Gudmundsdadttir heimilisleeknir | Arna Borg Einarsddttir hjukrunarfreedingur Kristin H. Palsddttir yfirhjukrunarfraedingur
14:40-16:00 1. Sjukdémapyrpingar - Margét Olafia 1. Velferd barna med annad moédurmal en islensku - 1. Ellikerling - Gudny Bjarnadottir lyf- og
Témasdottir sérnamslaeknir Frida Bjarney Jonsdattir leikskdlakennari, M.Ed. i oldrunarlaeknir
2. Sori veldur hjartaaféllum - fjolmenningarfraedum 2. Kynning & notagildi RAI-HC fyrir
borvardur Jon Love gigtleeknir 2. PEDS og BRIGANCE - fyrstu tolur tolfreedilegrar heimahjukrun og heimilislaekna - Berglind
3. Samrad til eflingar sjalfsuménnunar Uttektar - J6hanna Ella J6nsdottir salfreedingur og Magnusdottir forstédumadur
f6lks med byrjandi langvinna teppu- Sigurgrimur Skulason proffraedingur Heimabjonustu Reykjavikur
sjukdéma i lungum og fjolskyldna 3. Eftir mat med PEDS og BRIGANCE - fjoldi og itkoma 3. Notendastyrd persénuleg adstod - Freyja
peirra - Helga Jénsdottir hjukrunarfr. tilvisana a PHS - Gyda Haraldsdattir salfreedingur Haraldsdottir framkveemdastyra NPA
4. Heilsufar fatlads félks - Gerdur A. 4. Jakvaed og 6rugg netnotkun barna og unglinga - m.i(,istbévarinnar 0g Embl.a Agdstdéttir
Arnadéttir heimilislaeknir Hafpér Birgisson tdmstunda- og félagsmalafr., SAFT stjornarfgrmaaur NPA m|§st06var|nnar
(Pessi malstofa stendur til 16:10) (Petta erindi er af tvofaldri lengd)
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Fostudagur 16. névember

Salur | Gullteigur A Gullteigur B Hvammur
bPema | Ovaerd barna | og & settir hlutir Vinnan min: Vidhorf og lidan
Fundarstjori | Bjorn Hjalmarsson barnalaknir LGdvik Olafsson laekningaforstjori Birna Bjarnadattir deildarstjori i stjérnsyslu
8:30-10:00 | 1. Hvad er 6éveerd? - Bjorn Hjalmarsson barnalaeknir 1.  Utlit og imynd - LGdvik Olafsson laekningaforst;. 1. ,,Einn fyrir alla og allir fyrir einn“ - Gudran
2.  Medferd vid dveerd - Jon R. Kristinsson barnalaeknir 2. [oga, PIP-pudar og tattoo - Vilhjalmur Ari Helga Sederholm nams- og starfsradgjafi
3. Ohefdbundnar adferdir vid ad lina évaerd - Kolbrin Arason heimilislaeknir (Petta erindi er af tvofaldri lengd)
Bjérnsdattir grasalaeknir 3.  Kynfeeri kvenna hvad er vandamalid? - Ebba 2. Arangursrik samskipti vid skjolstaedinga -
4,  Oveerd ungbarna Ut fré sjénarhdli barnaskurdlaeknis Margrét Magnusdottir faedinga- og Markbjalfun fyrir heilbrigisstarfsfolk - Alda
- Kristjan Oskarsson barnaskurdlaeknir kvensjukdémalaeknir Sigurdardottir stjornmala og atvinnulifsfr.
5. Svefnvandamal sem tengjast 6vaerd og ahrif 4 4. Utlitsdyrkun og likamsvirging - Sigran 3. Oghvad gerist svo vid starfslok? - Berglind
fjolskyldulif - Arna Skuladéttir hjukrunarfreedingur Danielsdottir salfreedingur Magnusdattir salfraedingur
10:00-10:30 Kaffihlé
Salur | Gullteigur A Gullteigur B Hvammur
Pema | ,Die another day“: Lifsstillinn Fikn: Lidan og fjolskyldulif Madravernd
Fundarstjéri | Jéhann Ag. Sigurdsson préfessor i heimilisleekningum Mar V. Magnusson salfreedingur Karitas ivarsdottir josmodir
10:30-12:00 | 1. Hver er pinnar gaefu smidur? Jéhann Ag. Sigurdsson 1. Spilavandi medal unglinga: Einkenni, algengi og 1. Gedheilsa islenskra kvenna @ medgongu -
professor i heimilislaekningum lidan - Dr. Daniel P6r Olason ddsent i salfraedi Linda Bara Lydsdottir salfreedingur
2.  Hreyfing sem medferd; hvert er ferdinni heitid? - J6on | 2.  battur matarfiknar i offitu og dtvanda 2. Hvernig meta ljdsmaedur pekkingu sina a
Steinar Jénsson heimilislaeknir pjédarinnar! - Esther Helga Gudmundsdattir, fosturskimun? - Sigrin Ingvarsdottir
3. ,,Mission impossible?“ - heilsunamskeid & vegum HH M.Sc. ljosmadir
- Ragnheidur Osk Erlendsdéttir hjikrunarfraedingur 3. Valdefling og bati - Audur Axelsdéttir idjupjalfi 3. Foésturskimun - jakvaed nidurstada - Hildur
4.  Atak og eftirfylgni - sérhafdar méttokur i 4.  Alkéhdlismi i fidlskyldunni - sjonarhorn Kristjansdottir [josmodir
heilsugaeslu - Rut Gunnarsdéttir hjukrunarfraedingur adstandanda - N.N. 4. Ofpyngd og medganga - Osk Ingvarsdéttir
og Salome Asta Arnardéttir heimilislaeknir kvensjukdéma - og feedingalaeknir
12:00-13:00 Hadegishlé — Léttur hadegisverdur i Midgardi
Salur | Gullteigur A og B
Fundarstjori: Alma Eir Svavarsdottir heimilislaknir
13:00-13:45 Adverse childhood experiences and risk of age related disease - Andrea Danese MD PhD
13:45-14:25 Hlustadu med hjartanu - Bjorn Hjalmarsson barnalaknir
14:25-14:55 Kaffihlé
14:55-15:35 Greiningarbrjaladid fyrr og ntG - Ottar Gudmundsson gedlaknir
15:35-15:50 Ungur nemur, gamall temur - fedgarnir Haukur Heidar Ingolfsson og Haukur Heidar Hauksson laknar, spila og syngja
15:50-16:00 Radstefnu slitid - J6hann Ag. Sigurdsson préfessor i heimilislekningum
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