Fimmtudagur 10. névember

13:00-13:10

13:10-13:45

13:45-14:00
Salur

Pema
Fundarstjori
14:00-14:50

14:50-15:20
15:20-16:20

Fraedadagar

Heilsugaeslu hofuoborgarsvaedisins

10.-11. névember 2011

Radstefna sett: Svanhvit Jakobsdodttir forstjori HH og Elinborg Bardardoéttir laeknir, framkvamdanefnd Fredadaga

Gullteigur A

Feda og heilsa

Jon Steinar Jénsson laeknir
Inngangur fundarstjéra:
Forneskjufzaedi - nothaeft i dag?

Aftur til framtidar - matur og
heilsa a nyrri 6ld

Laufey Steingrimsdattir
nzeringarfreedingur

Ahrif feedu 4 hegdun og lidan
barna
Michael Clausen laeknir

D vitamin buskapur fullordinna
islendinga
Gunnar Sigurdsson laeknir

Stefnur®da: Meira af pessu og minna af hinu - af hverju og hvernig
Jéhann Agust Sigurdsson professor, Prounarstofu heilsugaslunnar

Kaffihlé
Gullteigur B Hvammur
Gedheilsa Kynverund barna og unglinga

Ingibjorg Sveinsdottir salfraedingur
Inngangur fundarstjéra og erindio:
Heilbrigdur kynferdisproski barna og
unglinga

Inngangur fundarstjéra: Gedheilsugaesla

Tilfinningalegur vandi i heilsugaeslu a
islandi: Kbnnun medal sjuklinga og
heimilislekna

Kristbjérg borisdéttir, salfraedingur Er pattur foreldra i kynfraedslu mikilvaegur?

Sélrtn Olina Sigurdardottir

Vidhorf stjornenda heilsugaeslustodva skélahjakrunarfraedingur

til salfélagslegrar pjonustu
iris B. Stefansd. salfr., Margrét Hédinsd.
hjakrunarfr., Ingibjorg Sveinsd. salfr.

Kaffihlé

Fanakerfid og viomid heilbrigdrar
kynhegdunar hja bérnum og unglingum

Kynning a starfsemi Medferdateymis
barna vid Heilsugaesluna Efra-Breidholti
Elin Elisabet Halldérsdottir salfreedingur

Kynfraedsla fyrir bérn og unglinga med
sérparfir
Maria Jonsdadttir félagsradgjafi

SOS hjalp fyrir alla foreldra
Zuilma Gabriela Sigurdardottir

salfraedingur L. .
Ferli mala sem berast Barnahusi

Olof Asta Farestveit uppeldis- og afbrotafr.

Jéna Ingibjorg Jonsdéttir hjikrunar- og kynfr.

Jona Ingibjorg Jonsdottir hjukrunar- og kynfr.

Hateigur

Upplysinga- og gaedamal
Anna Erla Gudbrandsd. skrifst.st;j.
Outlook — dagatal og
verkefni

Arni Yngvi Hermannsson
deildarstjori rafreennar
pjénustu

Heilbrigdi og vellidan - geedi og
arangur

Sigridur Jénsdottir og Margrét
Bjornsdottir, velferdarradu-
neytinu

brdast Sagan i rétta att? - Starf
faghdps HH um Ségumal
p6rdur Olafsson laeknir



Fostudagur 11. ndvember

8:30-9:20
9:20-9:40
Salur

Pema
Fundarstjori
9:40-12:00

12:00-13:00
Salur

Pema
Fundarstjori
13:00-14:50

14:50-15:10
15:10-15:50
15:50-16:00

Hreyfing sem medferdarform - Ingibjorg Jonsdoéttir lifedlisfreedingur, Streiturannséknarstofnun Gautaborgar

Gullteigur A
Offita

Helga Saevarsdéttir hjukrunarfraedingur
Inngangur fundarstjéra og kynning a rannsokninni

,»Njottu pess ad borda“

Heilsuskdli Barnaspitala Hringsins - Gongudeild

fyrir of feit born

Gullteigur B
i brennidepli

Kaffihlé

Hvammur

Brjostagjof

Halldér Jénsson leknir
Pneumokokkabélusetning
Vilhjalmur Ari Arason leeknir

Gagnryni a lyfjaavisanir

Ingibjorg Baldursdottir hjukrunarfraedingur og brjdstagjafaradgjafi
Inngangur fundarstjéra: Brjostagjof

Stada brj6stagjafar a islandi

Bryndis Elfa Gunnarsdottir hjukrunarfraedingur og naeringarfr.

Sigridur Déra Magnusdattir laeknir

Pradur Gunnarsdottir salfraedingur og Ol6f Elsa

Bjornsdottir hjukrunarfraedingur

Lifsviohorf og lifstill offitusjuklinga
Hallddr Jénsson laeknir

Offitumedferd - Ja
Erla Gerdur Sveinsdottir laeknir

Offitumedferd - Nei
Bjorg Magnusdattir leeknir

Gullteigur A

Hreyfing og heilsa
Alma Rognvaldsdéttir hjukrunarfr.
Inngangur fundarstjora

Hreyfisedill i heilsugaeslu
J6n Steinar Jénsson laeknir

2ja ara skolaihlutun a hreyfingu
barna i reykviskum skélum - Ahrif
ihlutunar og stada pekkingar
Kristjan bor Magnusson lydheilsufr.

Vid eldumst 6ll - Ahrif sex manada
fjiolpaettrar pjalfunar a hreyfifaerni
og afkastagetu eldri einstaklinga
Janus Gudlaugsson MEd-iprottafr.

Lyfjagagnagrunnur

Magnus Jéhannsson laeknir

Ny endurhafing

Kristjan Gudmundsson laeknir

manudi: fyrstu nidurstodur

Rannsokn i heilsugzeslunni um eingéngu brjostagjof i 4 eda 6

Geir Gunnlaugsson landlaeknir og Ol6f J6nsdéttir naeringarfr.

battur hjukrunarfraedinga i rannsékninni
Alma Maria Régnvaldsdaéttir hjukrunarfr. og brjostagjafaradgjafi

Mottaka brjostagjafaradgjafa: Tilraunaverkefni a Heilsug. Firdi

Lilja Bjork Kristinsdottir hjukrunarfraedingur og brjostagjafaradgjafi

Nyfaedda barnid, mjolkurmyndun og brjéstagjof
Hulda Sigurlina Pérdardottir hjfr., [jésmaodir og brjéstagjafaradgjafi

Hadegismatur

Gullteigur B

Born
Bjorn Hjalmarsson laeknir
Inngangur fundarstjora

Fyrstu einkenni ofnaemis i ungbérnum

Ol6f Jédnsdottir laeknir

Tannheilsa barna - samstarf
heilsugaeslu og leikskola
Holmfridur Gudmundsd. tannlaknir

Dromasyki i kjolfar heimsfaraldurs
inflienzu
Pérolfur Gudnason laeknir

Alagsmeidsli hja bornum og unglingum

Sigurveig Pétursdattir leeknir

Hvammur

Madravernd

Osk Ingvarsdéttir laeknir

Flokin félagsleg mal i maedraverndinni.
Samstarf vid félagspjonustuna og barna-
vernd. Ljésmadir kynnir tilfelli ar mzaedra-
vernd. Pallbordsumraedur med patttoku
heimilislaekna, ljosmaedra, félagsradgjafa ur
barnavernd og félagspjénustunni,
hjukrunarfraedings og salfraedings

Maedradaudi a islandi
Hera Birgisdéttir leknanemi

Heimafading - er upplyst val i bodi fyrir alla?
Berglind Halfdansdottir ljosmaodir

Kaffihlé

Lokafyrirlestur — Lidsheild: Hafrun Kristjansddttir salfradingur
Raddstefnu slitid

Setrid

Oldrunarpjénusta og fleira
Grima Huld Blaengsdottir laeknir
Inngangur fundarstjora: Reynsla
heilsugaesluleknis

Vistunarmat
Inga Valgerdur Kristinsdottir
hjukrunarfraedingur

Heildreen heimapjonusta
Berglind Magnusddttir salfraedingur

18jupjalfun i heilsugaeslu
Gudrun Hafsteinsdottir idjupjalfi



