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Heilsugeeslu hofudborgarsvaedisins

Hilton Nordica, Reykjavik 31. oktober og 1. november 2019

Vellidan | vinnunni

Fimmtudagur 31. oktéber

Salir A og B Andio edlilega - Fundarstjéri: Sigriour D6ra Magnusdottir, framkvemdastjoéri leekninga

13:00 - 13:05 | Setning Freedadaga HH 2019 — Oskar Reykdalsson forstjori HH

13:05-14:00 | Positive Health: JAkveed heilsa: Ny skilgreining & heilsu og lifshjolid sem verkfeeri i heilsugeeslu -
Karolien van den Brekel - Dijkstra heimilislaknir og radgjafi a ,Institute for Positive Health“ (IPH) i Utrecht Hollandi

14:00 - 14:30 Kaffihlé

Salur A Salur B
Malstofa Jon Oddur og Jon Bjarni: Heilsuvernd barna Med allt & hreinu: Skimanir i heilbrigdispjonustu
Fundarstjori Résika Gestsdottir hjukrunarfreedingur Margrét Olafia Tomasdottir heimilislaeknir

Hvad er malproskardskun? - Signy Gunnarsdéttir talmeinafraedingur ., . . .
i Brjostakrabbamein - Laufey Tryggvadottir faraldsfraedingur
Graenkerafaedi — fyrir alla og alls stadar? - Anna Sigridur Olafsdoéttir

nheeringarfraedingur Leghdlsskimanir - Kristjan Oddsson heimilis-, feedinga- og kvensjukomalaeknir

L5 S HEHLY Born med kaefisvefn: tengsl vid ofvirkni - Erna Sif Arnardéttir Ristilskimanir - Anna Sverrisdottir skurdlaeknir

rannséknarsérfraedingur Skimun fyrir krabbameini i blédruhalskirtli - kostir og gallar - Jén Orn Fridriksson

Rafrettur: haettulegt bragd bérnum - Asa Sjéfn Lérensdottir skurdlaeknir
hjakrunarfraedingur og Jén Steinar Jonsson heimilislaeknir




Fostudagur 1. nbvember

16:00 -

Samverustund a hételbarnum

Salur A Salur B
Malstofa Nytt lif - Teekifeeri og 6gnanir i rafheilbrigdispjonustu Englar alheimsins - Gedheilbrigdi
Fundarstjori Ragnheidur Osk Erlendsdottir hjukrunarfreedingur Ottar G. Birgisson salfraedingur
Heilsuvera: reynsla sidustu tveggja dra - Margrét Hédinsdottir Gedheilsuteymin: hlutverk peirra - Erik Eriksson gedlaknir
hjakrunarfraedingur Notendaadkoma i gedheilsuteymum- Halldér Audar Svansson notendafulltrui
830 - 10:00 Iilokkarar: verklag - Vinnuh6pur um verklag i Heilsuveru Kliniskar leidbeiningar v. punglyndis og kvida - Liv Anna Gunnell og Margrét
Askoranir framtidarinnar i e-health - Sigridur Déra Magnusdattir Gudmundsddttir, salfreedingar
heimilislaeknir Mat & sjalfsvigshaettu, skraning og vidbrégd - Hronn Hardardottir
Séfaumraedur gedhjukrunarfraedingur og Erik Eriksson gedlaeknir
10:00-10:30  Kaffihlé |
Malstofa Born nattdrunnar - Likn og lifslokamedferd Punktur, punktur, komma, strik - Heilsa verdandi maedra
Fundarstjori Sigrun Barkardéttir hjukrunarfreedingur Hafdis Olafsdottir [josmodir
Fyrir hverja er liknarmedferd? - Kristin Lara Olafsdottir Andleg vanlidan 4 medgdngu: Skimun og nidurstddur - Astpdra Kristinsdéttir
hjukrunarfraedingur ljésmodir og Steinunn byri Pérarinsdéttir sélfraedingur
Sampeetting liknarmedferdar i heilsugaeslu - Porhildur Kristinsdottir laeknir | Medgdngusykursyki: eftirlit og medferd i heilsugaeslu - Matthildur Sigurdardottir
10:30 - 11:30 N o . . ; ;
Hlutverk heimilislaeknis i liknandi medferd - Grima Huld feedingarlaeknir
Blaengsdottir, heimilis- og 6ldrunarleaeknir Freedsla um faedingu og foreldrahlutverkid - hvernig getum vid best maett pérfum
Séfaumraedur verdandi foreldra i medgdnguvernd - Emma Swift [j6smddir
11:30-12:30 Hadegisverour
Malstofa Milli fjalls og fjoru - Bland i poka Stella i orlofi - Vellidan & vinnustad
Fundarstjori Einar bor Pérarinsson heimilislaeknir Birgir Gudjonsson vidskiptafreedingur
Umhverfisstarf Landspitala - Hulda Steingrimsdéttir umhverfisstjori
parmafléran (microbiota) skodud i samhengi - Birna Asbjérnsdéttir | VinnustaBamenning og dlag og streita i starfi - Sigurborg Jonsdottir
doktorsnemi i heilbrigdisvisindum mannaudsradgjafi
12:30 - 14:00 Kliniskar leidbeiningar um medferd einstaklinga med offitu - Hildur | Starfsanzegja: taekifaeri og askoranir - Gyda Haraldsdottir salfreedingur
Thors heimilis- og endurhaefingarlaeknir I love my job - Skuli Eggert Pérdarsson rikisendurskodandi
Séfaumraedur um leidbeiningarnar
14:00 - 14:30  Kaffihlé |
Salir Aog B Adalerindi - Sidasti beerinn i dalnum - Fundarstjéri: Alma Maria Régnvaldsdadttir, skipulagsstjori Freedadaganna
14:30 - 15:00 | Kynjaverur, Transteymi Landspitala og gédar venjur i pjonustu vid transfolk - Elsa Béara Traustadottir, salfredingur
15:00 - 15:30 | Vellidan & vinnustad - Olafur P6r £varsson gedlaknir
15:30- 16:00 | Grin & vinnustdédum: stutt samantekt - Ari Eldjéarn




